Nazov : Zakladna skala Stitnik

Adresa ' ul. Skolska 295

JEDALNY LISTOK od 30.09.2013 do 04.10.2013

Datum Desiata HM AL Obed HV AL Olovrant I HM AL
Chlizb na desiatu 55/85/75/9.." Polievka kripova s idenym maso.. | 189/212/233/ | '* Chliet na olovrant | 55/85/75(9..
Natierka z rybigho filé 2002613214, " Dukatove buchiitky s vanilkovym k.. | 220/260/320/ . | 173 Maslo L15i20125/4
Caj Eierny s citrénom 200/200/2.. Skoiske mlieko 1250425012507\ 7 Caj ovocny . 200/20042..
Pondelok Chlieb k poligvke 30/50/50/70 |
30.09.2013
52921 6662174859576 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/65/75/9.. Polievka kuracia 189/213/233/. | ¢ Krupicové kaga s ovsenymi..| 200/200/2.,1 7
MNatierka droZdova 2 15/20/25/3..7 Azijska kuracia panvica Qrg7resn08
Caj ovocny s medom 200/200/2.. Ryza dusens 11071501 707 ;
Utorok : i Caj ovocny so sirupom na baze fru.. | 150/200/200/.
01.10.2013
3323¢ -"n‘l.fj-i 14986 / 6036 (kJ)
Pedivo vodové 507708011, Polievka paradajkova so syrom a o.. | 180/200/220/.. | 7 Chlieb na olovrant 55/65/75/9."
Mlieko 150/200/2..| 7 Bravéovy rezef vyprézany Q8011007115 | 1A Masio 15/20/25/4..
Zemiakova kasa 120720012801 | 7 Caj ovocny so sirupom 200/200/2..
Streda Kompat miedany It 120/140/140;. | ¥
02.10.2013
3488 / 6524 1 T8H6 1 5768 (k)
Chligh na desiatu 55/65/75/9.. ! Polievka guladova _ 192/215/235. | &7 Chlieb na clovrant 55/65/75/9.."
Natierka medova 20/26/32/4. Cestovina s tvarohom a slaninau 170/230/2807. Natierka sunkova pena 2012673214, 7
¥ Caj zeleny 200/200/2.. Caj tierny 200/200/2..
Stvrtok
03.10.2013
430G /4992 /584517362 (k)
Vianotka, sladké pedivo 80/100/12 . Polievka sedliacka 180/200/220/.. [ 31 Chliek na clovrant ‘ 58/65/75/9..
Mligko bananave 200/200/2..|7 Kolozvarska kapusta 135/150/2007. | 7" Natierka z bravéovéhe mas.. | 20/26/32/4.. %107
. Zemiaky varené 120/150/200/.. Caj s prichut'ou byliniek, za..| 150/200/2..
Piatok Caj eerny s citrénom 200/200/200..
04.10.2013
4540/ 57121 7343 { sage (kJ)
MS 7 1.stupen J lsuper f 15-13 Yeduci : Rogosova Viera Hlaviy kuchar Poradska Dana

ALERGENY: 1-Ob:‘ln'\ny,E-Kérovce.S-Vajciaflﬂyby‘S-Araéidyﬁ-Séja,?—Mlieko,B-Orechy,QI-Zelér‘1D—Horéﬁ:a.1 1-Sézam, 12-Sincitany 12-VIG bab, 14-l1akkyse
Zmena igdalneho listka ie vvhradend. Pri orioravs iedal sa nepouiivaiu aenatickv modifikovane DOLrEviny.




