Adresa :ul. Skolska 295

Nazov : Zakladna skola Stitnik

JEDALNY LiSTOK od 21.04.2014 do 25.04.2014

5022 / 6343 { 7237 { 8825 (kd)

Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
SVIATOK
Pondelok
21.04.2014
0r0/0710 (k)
PRAZDNINY
Utorok
22.04.2014
Diaroio (k)
Polievka karfiolova so syrovou lievankou 1,7,3 180/200/220/250 5.047n
Bravéovy zavitok prirodny 3,1,10 94/116/132/148 7.036n
Streda Zemiakova kasa |I. 7 120/200/260/320 16.020n
Salat mrkvovy s kukuricou 60/80/80/110 24.016n
23.04.2014 | &4 ovocny 200/200/200/250 | 1.006n
4385 / 5522 ( 6400 f 7777 (kJ)
Polievka sedliacka 9.1 180/200/220/250 5.081n
Bravéové stehno pec¢ené 66/64/110/134 7.009n
Stvrtok Knedla kysnuta 1,3,7 80/90/120/150 16.005n
Kapusta hlavkova dusena 1 110/130/160/190 18.007n
124.04.2014 | ¢4 jablkovy so Skoricou 0/200/200/250 1.033n
“) 1 Jogurt ovocny 7 100/100/100/100 23.005n
Polievka kuracia 9 189/213/233/265 5.056n
Kuracie stehna petené s pinkou - kalibrované 7,3.1 115/200/240/290 9.047n
Piatok RyzZa dusena 110/150/170/190 16.011n
Kompét miesany |l 12 120/140/140/150 19.015n
25.04.2014 | japika 100/150/150/200  [21.011n

M3 / L.stupen / §l.slupen § 1518

Veduci : Rogosova Viera

Hiavny kuchér : Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obiininy,2-Kérovee, 3-Vajcia 4-Ryby, 5-Aragidy,6-Soja, 7-Mlieko, 8-Orechy,9-Zelér,10-Hordica, 1 1-Sézam,12-Siri¢itany, 13-VIET bob, 14-Makkyse

Zmena iedalneho listka ie vwhradena. Pri priorave ieddl sa nepouzivaid aeneticky modifikovang potraviny,




