Nazov : Zakladna skola Stitnik

Adresa tul. Skolska 285

JEDALNY LISTOK od 02.06.2014 do 06.06.2014

Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cisio normy
Polievka fazulova mliecna 7 180/200/220/250 5.016n
Sisky s dZzemom 7,3 160/220/260/3CG0 14.041n
Miieko 150/200/200/250 1.014n
Pondelok ; .
Chlieb k polievke 30/50/50/70 3.001n
02.06.2014 P
6353 TH20 /9213 110545 (k)
Polievka zeleninova 180/200/220/250 5122n
. Kuracie stehna na srbsky sposch 1 116/1321148/174 9.027n
Utorok Cestoviny 120/140/165/185 16.001n
Caj ovocny 200/200/200/250 1.G06n
03.06.2014 : Y
41231 5080 1 5945 ) 7461 (kJ}
Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi 180/200/220/250 5.106n
Bravéovy zavitok prirodny 3,110 84/116/132/148 7.036n
Streda Zemiakova kasda ll. 120/200/260/320 16.020n
Kysla uhorka 50/70/70/100 24 .001n
04.06.2014 |
4598 f G808 ! 6528 / 7548 (k)
Polievka z miedanych strukovin so zeleninou 1.9 180/200/220/250 5113n
Cestovina s tvarohom a slaninou 1.7 170/230/280/350 13.023n
Stvrtok Caj ¢ierny so sirupoem 200/200/200/250 1.00&n
05.06.2014
A851 [ 5717 1 87331 8747 {&J)
Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi viotkami 1,7 180/200/220/250 5.066n
Rybie krokety s citrénovou omackou 4173 130/165/195/240 13.001n
Piatak Zemiaky varené |l 120/150/200/250 16.035n
Voda s ovocnym sirupcm 200/200/200/250 1.027n
06.06.2044 ym stup

AB12 16079 [ 7092 | 8523 (k)

WS i Lstugen [ 1 siupen £ 3518

Vedicl - Rogosava Viera

Hiavny kuchar  Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obitniny, 2-Korovee, 3-Vajcia 4—Hyby‘S—Araé\dy,S-Sdsa‘T—MHeko_B-OrechyBerlér,'1 0-Hargica 11-Sézam.12-Siriégitany, 13-VIET béh, 14-MiEkkyse
Zmena ledalneho listka i whradena. Pri criorave iedal sa napouZivail ceneticky modifikované ootraviny.




