Nazov : Zakladna skota Stitriik A i
Adresa - al. Skolskh 295 JEDALNY LISTOK od 24.11.2014 do 28.11.2014
Datum Desiata HM | AL Obed HM AL Olovrant HVM | AL
Chlieb na desiatu 55/865/75/9.. ! Polievka fazufova milieCna 180/200/220/.. | 17 Chlieb na olovrant 55/65/75/9.. !
‘Matierka z trede] petene | 20/26/32/4..¢ Moravské kolace 180/230/280/.. | 172 Natierka z plesfiového syra | 20/26/32/4..7
iy | Cajovoeny .- . |200/200/2.] Skolske mlieko . . 250/250/2501.. | 7 (aj Gierny s citrénom . | 200/200/2..
iPondelok AP TR | Solske ovocie - jabika 200/200/200/. - '
24.11.2014 Chlieb k polievke 30/50/50/70 |
6830 / 8420 1 9801 /11281 (kJ)
Chlieb na desiatu ] 55/65/75/9.% ! Polievka zeleninova ©1180/200/2204.. | © Cerealne vyrobky s mlieko.. | 160/210/2.. T
Maslo 161201254 ., Rybie file vypraZané 0/90/105/125 {4127
Caj Gierny 200/200/2.. Zemiakova kasa 120/200/2601... | 7
Utorok Salat z hlavkove] kapusty 55/100/100/1..
25.11.2014 ) Caj ovocny 200/200/200/..
3065 ¢ 5791 / 6870 / 8665 (kJ}
Petivo vodové 50/70/80/1.." Polievka karfiolova so sojovymi kn.. |180/200/220/.. 1era Chiieb na olovrant 55i66/75/9.. 1
Milieko 150/200/2. |7 Bravcovy gulas 1061321158/ 1 ° Natierka tvarohova so zele.. | 20/26/32/4.. 7
Cestoviny 120/140/165/... * Caj ovocny 200/200/2..
Streda Skolské ovocie - ovocnd $tava | 200/200/200/..
26.11.2014
3973274951 { 5803/ 6715 (k)
Chlieb na desiatu 55/65/75[9.; ! Polievka hrachova so zeleninou a z.. 180/200/220/.. | ° Krupicova kaga 200/200/2..| 7
Natierka syrova s cesnako.. | 20/26/32/4..7 Rizoto so zeleninou a syrom 180/230/2801.. | 7
x Caj ovocny so sirupom 200/200/2.. Kysla uhorka 50/70/76/100
Stvrtok Caj cierny s citronom 200/200/200/..
27.11.2014
4174 1 4923 { 5695 | 6928 (kJ)
Chlieb na desiatu 55!65/?5/9.; ! Polievka zelerova 180/200/220/.. | ™! Chiieb na olovrant 55/65/7519.. !
Natierka medova 20/26/32/4.. Kacacie prsia petené Q68179190 Maslo 15/20/25/4..
. Mlieko 150/200/2. 7 Lokse 0110/165/22.. | Caj cierny | 200/20072..
Piatok | Kapusta hlavkova dusens 110/130/160/.. | !
28.1 1 .201 4 : Caj ovocny 200/200/200/..
3258/ 63156 ¢ 7913 1 9966 (kJ)
W5 /Lstuped / ILstuper / 1518 : Vedlci : Rogosova Viera ‘ Hiavny kuchér :Poradska Dana

ALERGENY. 1-Obilniny,2—Kc“)rovce,3—Vajcia,A-Ryby,S-Araéidy,G-Séja,?MIieko,B-Orechy,Q—Ze!ér, 10-HorCica, 11 -Sézam,12-Sirditany, 13-VICT béb, 14-Makkyse
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