Adresa :ul. Skolska 295

Nazov : Zakladna skola Stitnik

JEDALNY LISTOK od 04.12.2017 do 08.12.2017

Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Bors¢ s masom Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny '
Natierka vajickova s kecup. |Vajcia.Miieko Sisky s d¥emom Obilniny, Vajcia Miieke Natierka Sunkova pena Miieko,Horgica,
Caj ovocny Biela kava Miieka Caj ovocny
Pondelok
04.12.2017
5353/ 7119/ 8071 / 5692 (k)
Anglické chlebigky Obilniny VajciaMiieko | Palievka cibulova so syrom a chlebom  |Obilniny Miieke Puding kakaovy Miieko
Caj ovocny Azijska kuracia panvica
Zemiaky opekané 1/2
‘Utorok Ryza dusena 1/2
Salat z &inskej kapusty s kukuricou
05.12.2017 Caj ovocny
42741 5800 1 6683 / 8133 (kJ)
Vianoc¢ka, sladké pedivo Obilniny,Vajcia,Miieko | Polievka zemiakova so zeleninou Mlieko,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Miieko Bravove stehno hamburské Obilniny,Mlieko, Zelér, Horéi. | Natierka kuracia Miieko, Horgica,
Mlieko ochutené Miieko Cestoviny : Obilniny Caj gierny s citrénom
Streda Caj gierny s citrénom
06.12.2017
5569 / 6606 f 7619 ] 9566 (kJ)
Chlieb na desiatu Ohilniny Polievka zo zeleného mrazeného hrag. |Obilniny Ryzova kasa Miieko
Natierka syrova s cesnako. Mlieko Hovadzi platok na horéici Ohilniny, Horéica,
. Caj ovocny so sirupom Zemiakova kaga Miieko
Stvrtok Caj ovocny so sirupom
07.12.2017
383174704 } 5458 1 6722 (kJ)
Pecivo tukové Obilniny Polievka histkova Obilniny,Zeter Chlieb na olovrant Obilniny
Biela kava Miigka Rizoto s masoem a zeleninou Miieko Maslo Miieko
Salat zo sterilizovanej cvikly Zeleninova obloha - parada.
Piatok Caj Gierny , Caj Gierny
08.12.2017
541776512 1 7529 } 9560 (kJ)

WS { Lstupen / lstuped / 1515

Ved(ci : BartoSova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana

Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri oriprave ieddl sa nepouzivail aeneticky modifikované potravinv.

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovee, 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko, 8-Orechy, 9-Zelér, 10-Hordica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VIST bab,14-Makkyse




