Adresa :ul. $kolska 295

Nazov :Zakladna £kola Stitnik

JEDALNY LISTOK od 22.01.2018 do 26.01.2018

Piatok
26.01.2018

352376480/ 7718 193562 (kJ)

Caj ovoeny

Hrachova kasa
Caj ovocny
Chlieb k privarku

Obilniny, Mlieka

Qbilniny

Caj ovocny

Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Qbilniny Polievka fazulova kysla s mésom a ze.  |Chilniny Miieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova pena Vajcia,Mlieko $pagety s0 syrom a keéupom Cbilniny,Mligko Natierka vajickova s kecup. |VaiciaMiieko
Caj gierny s citrénom Caj gierny s citrénom : Caj gierny s citranom
Pondelok Chlieb k polievke Obilniny ‘
5562 / 6886 f 7918 / 9828 (kJ)
Pecivo vodove Qbilniny Polievka sedliacka Miieko,Zelér Krupicova ka$a s ovsenymi. |Obilniny,Mieko
Maslo Miieko Svédsky rezef Obifniny
Biela kava Miieko Zemiakova kasa 1. Miieko
Utorok Salat zelerovy s jablkami Zetér
23.01.2018 el ovoony
4430 1 5720/ 6974 1 B412 (kJ}
Chlieb na desiatu Obilniny Palievka kelova Obilniny, Miieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka maslova so strijha. [Mieko MorGaci rezef prirodny Obilniny Natierka kuracia s jablkami |Mieko
Caj ierny s citrénom Ryza dusena Caj &ierny s citronom
Streda Kompét marhulovy
24.01.2018 Caj Sierny s citrénom
4751 [ 5813 { 6654 / 7952 (k.S)
Vianodka, sladké pedivo Obilniny,vajciaMiicko | Polievka zeleninova s peéefiovymi halu. |[Obininy.Vajcia Mieko,Zelé. | Chlieb na olovrant Obilniny
Krém &okoladovo-orieskovy |Orechy Hovadzi gulas madarsky Obilniny Natierka mrkvova Vajcia,Miieko
. Mlieko Miieko Knedla kysnuta Obilniny, Vajcia,Mlieka Caj ovocny so sirupom
Stvrtok Caj &ierny so sirupom
4793/ 5967 £ 6815 { 8206 (kJ})
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rascova s vajcom Obilniny, Vajcia Miieko,Zele. | Chlieb na olovrant | Qbilniny
Natierka Sunkova pena Miieko, Horgica, Karbonatok vypraZany Obilniny, Vaicia,Mlieko Natierka viagska VajciaMlieko, Horgica,

M8 / Lstupen | I1.stuped / 15-18

Vediici : BartoSova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny, 2-Kérovee, 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Aragidy,6-Séja, 7-Mlieko,B-Orechy,8-Zelér,10-Hordica, 1 1-Sézam, 1 2-Sirigitany,13-VIZi bab, 14-Makkyse
Zmena iedaineho listka ie vwhradend. Pri oriprave iedél sa nepouZivaid aenetickv modifikované potraviny.




