Nazov  Zakladna kola_Stitnik
Adresa -ul. Skolska 295

JEDALNY LISTOK od 29.01 2018 do 02.02.2018

Datum Desiata Alergény Obed ‘ Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Ovilniny Polievka kripova s Gdenym mésom |Obilniny, Zetér Chlieb na olovrant Obilniey
Natierka syrova pena Vajcia,Mieko Néakyp ryzovy s kompétom Vajcia, Mlieko Natierka viadska Vajcia Miieko,Hortica,
Caj ovocny S0 sirupom Caj ovocny SO Sirupom Caj ovocny S0 sicupom

Pondelok Chlieb k polievke Obilniny
29.01.2018
4787!6273!7165!3?11 (kJ}
Anglické chiebicky Obilniny,Vajcia Migke | Vyvar hovadzi s cestovinou Kasa z ovsenych vlaCiek Obilniny Miieko
Caj ovocny Hovadzie maso varené
Omacka paradajkova Cbilniny, Zelér
Utorok %emiakové kasa I. Miieko
aj ovocny
30.01.2018
3931 / 5267 [ 5920/ 7256 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka bryndzova s mrvenicou Obilnicy,Mileko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka medova Mlieko Sotté z kuracich pfs Hor&ica, Natierka z tuniaka Ryby,Miieko
Eaj giemy s citronom Zemiaky opekané 1. Caj Cierny s citronom
Streda %alét uhorkovy
aj Gierny s citrgnom
31.01.2018
AB35 | 6692 1 6628/ 8161 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. [ObilnistyMieko Polievka rybacia so zeleninou a zemia. Ryhy Zelér Krém karamelovy Miigko
$aj ovocny so sirupom Braviové stehno bratislavské Obilniny, Miigko,Zeter
¥ Cestoviny Obilniny
Stvrtok Gaj ovocny so sirupom
01.02.2018
3554 1 4528 1 52197 6273 {kJ}
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova s pohéhkou Obilniny, Miigka Chlieb na olovrant Oifniny
Natierka Sunkova pena Miieko,Hortica, Bryndzové pirohy — hlbokomrazené Otilniny, Miieko Natierka vajickova s kecup. Vajcia Miieko
Caj ovocny so sirupom Eaj ovocny so sirupom (aj ovocny so sirupom
Piatok :
02.02.2018
4209 / 5064 1 5811 1 69356 (kJ}

M3 / Estuped / lstupei / 15-18

Ved(ci : Bartodova Zuzana

Hiavny kuchéar :Poradska Dana

e e . 4 hilniny 2.KBrovee. 3

Vajcia,d-Ryby,5—Araéidy,G-Sé'a,?—Mlieko,B—Orechy,g-ZeIér.10-H0r<':ica,1 1-Sézam,1 2.8iricitany, 13-VIEl béb,14-Makkyse
- e e flkepvang potraviny.




