Nazov : Zakladna Skola Stitnik
Adresa ul. Skolskd 285 -

JEDALNY LISTOK od 19.02.2018 do 23.02.2018

Datum Desiata Alergény Ched Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Qbilniny Polievka fazulova so zeleninou Obilniny, Zelér Termizovany tvarohovy dez. |Mieko
Natierka syrova pena Vajcia, Mlieko _Bryndzové pirohy — hibokomrazené Obilniny, Miieko _ :
Caj ovocny so sirupom Caj ovocny so sirupom
Pondelok Chlieb k polievke Obilniny
Banany
19.02.2018
6306 / 7823 / 8490 1 9993 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rybacia s lefom a zemiakmi  |Ryby Puding vanilkovy s kompot. [Miieko
Natierka talianska Miigko Bratislavské rizoto . [Obilniny -
Caj ovocny Salat zo sterilizovanej cvikly
Utorok Caj ovocny
20.02.2018 '
3839 1 4155/ 4755 / 5628 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |ObilninyMlieko Polievka histkova Obilriny, Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Caj Eiemy s citrénom Kuracie prsia po kaukazsky Obilniny,Miieko Krém Zokoladovo-orieSkovy [Orechy
Zemiaky opekané |. Mlieko Skolské* Miieko
Streda galét-z &inskej kapusty 8 pomaranéom
aj ¢iemny s citrénom
21.02.2018
4766 [ 6007 / GBOE 8375 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Vyvar hovadzi s cestovinou Termizovany tvarohovy dez. |Mieko
Natierka kuracia Mlieko,Hordica, Hové&dzie méso varené :
. Caj SGierny Omacka képrova Obilniny,Mlieko
StV rtok Knedla kysnuta . |Obilniny, Vajcia,Mlieko
Caj sierny :
22.02.2018 .
507315704 /6201 / 7129 (kJ)
Chlieb na desiatu Qbilniny Polievka mrkvova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka medova Miieko Brav&ové stehno na rasci Obilniny Natierka z tuniaka s mrkvou |Ryby.Miieko
Milieko Skolské* Mtieko Zemiaky varené | Caj ovocny so sirupom
Piatok ' Kompét broskyfiovy ‘
Voda s ovocnym sirupom
- 23.02.2018
4631 / 5663 1 6628 1 7972 {kJ}

MS / Letupai / l.stuperi / 16-18

Veddci : BartoSova Zuzana

Hiavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1—Obilniny,2—K6rovce‘S—Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,6-86ja,7—M1ieko,B-Orechy.Q—Zelér,1 0-Horéica, 11-Sézam,12-Sirigitany, 13-VIET bob, 14-Mékkyse

Zmena iedaineho listka ie vwhradend. Pri priprave iedal sa nepouivail aeneticky modifikované potravinv.




