Nazov : Z4kladna skola Stitnik
Adresa :ul. Skolska 295

JEDALNY LiSTOK od 05.03.2018 do 09.03.2018

Piatok
09.03.2018

4912/ 6030/ 7053 { 8579 {kJ)

Caj tierny s citronom

Caj gierny s citrénom

Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka gulasova Obitniny Zelér Chlieb na olovrant Qbilniny
Natierka maslova so striha. |Miieko Cestovina bez posypky Obilniny,Mlieka Natierka vajickova s kedup. [VaiciaMieko
Caj Gierny s citronom ' gosflpka makova na cestoviny Caj &ierny s citrdnom
Pondelok aj Cierny s citrénom’
ond Chlieb k polievke Obilniny
05.03.2018 Pomarance
5373/ 6826/ 7799/ 9676 (i)}
Anglické chlebicky Obilniny Vajcia,Mlieko | Polievka kelova Obilniny, Miieko Krupicova ka3a s ovsenymi. {Qbilainy,Miieko
Caj ovocny Braviovy rezefi vyprazany Obilniny,Vajcia,Miisko
: Zemiaky varené IL
Utorok galét uhorkovy
&) ovocny
06.03.2018
33221 5335/ 6023 1 7309 (k)
Vianotka, sladké petivo Obiininy,VajciaMiieko | Polievka brokolicova so syrom Miieko Chlieb na ofovrant Obilniny
Maslo Miieko Brav&ové stehno na Sampifiénoch Obilniny, Miieko Maslo Miieko
Biela kava Miieko Cestoviny Obilniny Zeleninova obloha - kapia
Streda Gaj ovocny so sirupom Caj ovocny so sirupom
07.03.2018
5303 / 6448 7534 / 9680 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova s pedefiovymi halu. [Obilniny,Vajcia.Miieko.Zelé. | Puding kakaovy Miieko
Natierka kuracia s uhorkam. |VeiciaMiekoHoréica, | HovAdzie na spHsob Stroganov Obilniny, Horgica,
. : Caj ovocny RyZa dusena
Stvrtok Caj ovocny
08.03.2018
3585 / 4047 / 4629 [ 5558 (kJ}
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka krupicové s vajcom Obilniny,Vajcia Miieka,Zele. | Chlieb na clovrant Obilniny
Natierka medova Miieko Hydinové gulky v paradajkovej oméack. |Obilniny,Vajcia,Mieko Natierka mrkvova Vajcia,Miieko
Miieko Miieko Zemiakova kasa Il. Miieke ‘

ME ¢ 1stupeit } ILstupen / 1512

. Ved(ci : BartoSova Zuzana

Hiavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1'-Obilniny,2-K6rovce.3-Vajci'a,4-Ryby,5—Ara§idy,E-Séja,'i-M[ieko,B—Orechy,Q-ZeIér',10—Horr§ica,1 1-Sézam,12-Siréitany, 13-VIEl bdb, 14-Méakkyse
Zrnena iedéineho listka ie vvhradend. Pri pribrave iedal sa nepauivaild aenetickv modifikované potraviny. '




