5159 /6310 1 7285 1 8739 (kJ)

Nézov : Zakladn4 $kola Stitnik A i '
Nazou : Zakladné Ehola. Sti JEDALNY LiSTOK od 30.04.2018 do 04.05.2018 ‘Strana &1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
VOL’NO
. ’
Pondelok
30.04.2018
611877722 9111 £ 11301 (kJ)
SVIATOK
‘Utorok
01.05.2018
0/0/0/0(KJ)
Jogurt ovocny Miieko Polievka paradajkova so syrom a ovse. Obilniny Mlieka Chlieb na clovrant Obilniny
Kuraci rezefi na Sampifidnoch - Obilniny Miieko Natierka droZzdova Vajcia,Miicko
RyZa dusena Caj Cierny
Streda Salat mrkvovy s ananasom
Caj ciemy
02.05.2018
£481 / 6387 { 7145 1 8684 (kJ)
Anglické chlehitky Obilniny, vajcia,Mieke | Paolievka rascova s vajcom Ohilniny, Vajcia Mlisko.Zele. |Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny so sirupom Bravtové stehno na smotane Obilniny.Mileko.Zelér,Hargi. |Natierka dZzemaova Mlieko
- Cestoviny Cbilniny Mlieko Miieko
Stvrtok Caj ovocny so sirupom
03.05.2018
4612 1 5652 1 6596 1 7950 {kcJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka parova s opekanym chlebom  |Obilniny,Miieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z ovsenych viogiek, |Obilniny,Mlieks Hovadzie na spdsob Stroganov Obilniny,Horéica, "|Natierka $unkova s vajcom | VajciaMiieko
Caj Gierny s citrénom RyZa dusena 1/2 Caj gierny s citronom
Piatok Zemiaky opekané Il. 1/2
Kysla uhorka
04.05.2018 Caj &ierny s citronom

M3 7 Lstupsii f I.stupafi f 15-18

Vedici ; Barto$ova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Korovee,3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko, B-Orechy, 8-Zelér,10-Horéica, 11 -Sézam, 12-Siriitany, 13 VIEl béh,14-Makkyse

Zmena iedalneho listka ie vwhradend. Pri priprave iedal sa nepouivaiu aenetickv modifikované potravinv.




