ALERGENY: 1-Ohilniny,2-Kérovee, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mligko, 8- -Orechy,9-Zelér, 10- Horc:ca 11-Sézam,12-SiriCitany, 13-VIGi bob,14-Makkyse

.~ Zmena iedalneho listka ie vwhradena. Pri oriprave ieddl sa nepouZivait aenetickv modifikavané potraviny..
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Datum Obed Alergény - Hmotnost' Cislo normy
Polievka fazufova s méasom a zeleninou Obilniny, Zeler 190/211/232/265 5.019n
| Nakyp ryZzovy s kompétom Vajcia, Mlieko 210/260/300/370 14.026n
Pondelok ‘Caj ovocny _ obi 200/200/200/250 1.006n
Chlieb k polievke bilniny 30/50/50/70 3.001n
24.09.2018 P - |
4784 1 6130/ 7007 1 8646 (k)
Polievka kalerabova. s pohankou Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.041n
: Plavnicka rolada _ Obilniny, Vajcia,Mlieko 70/90/110/130 - 12.044n
Utorok Zemiakova kasa . [ Mlieko . 120/200/260/320 16.018n
- | Salat zelerovy s jablkami Zeler 55/85/85/120 24.061n
25.09.2018 Caj ovocny so sirupom : 200/200/200/250 1.008n
4341 § 5566 1 6512 1 8026 (K}
Polievka brokolicova so syrom Mligko 180/200/220/250 5.170n
Azijska kuracia panvica : 0/87/98/109 9.002n
Streda _E{yia dusena 110/150/170/190 16.011n
aj ierny s citrénom 200/200/200/250 1.011n
126.09.2018 | Y -
4625 | 5034 1 6829 / 8630 (kJ)
Polievka cibulova so zemiakmi Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.011n
Bravcové stehno na rasci Obilniny 1 71/87/108/124 - 7.015n
Stvrtok Zemiaky varené s maslom Mlieko 1120/150/210/250 16.036n -
Salat Skolsky Zelér 50/70/70/90 24.060n
27.09.2018 | Tprink fix ovochymi prichutami (extra pomarang, citro, 150/200/200/250 1.050n"
3987 / 5061 1 6016 / 7530 (kJ) _ ,
Polievka zeleninova s ovsenymi vlockaml Zeler 180/200/220/250 5.122n
Hovadzi gulad madarsky | Obilniny 94/120/136/162 6.008n
Piatok gestovmy Obilniny 120/140/165/185 16.001n -
_ j &i ' : 200/2 0 1.009
28.09.2018 ~aj cierny 0 00/209_!25_ n
3800 / 4600 / 5429 / 6598 (k.J] X -
/'_\’, il . 4N fj .
MS / Lstupeii / ILstuped / 15-18 Vedtici: BartoSova Zuzana \ _//‘ls, Hlavny kuchér :Poradska Dana _)h//“é é‘ff' K ﬂ,‘/




