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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka z fazulkovych strukov Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.103
Moravské kolace Obilniny,Vajcia,Mlieko 180/230/290/350 15.023
Pondelok Mlieko polotuéné Mlieko 150/200/200/250 1015
Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
22.10.2018 s
5846 / 7511 / 8800 / 10857 (kJ)
Polievka zeleninova s lievankou Zelér 180/200/220/250 5,122
Bravcéové stehno po taliansky Obilniny 106/122/138/154 7.017
Utorok Zemiaky varené 120/150/200/250 17.033
Caj ovocny 150/200/200/250 1.005
23.10.2018 | \jandarinky 96/150/150/200 22.005
474876015 /7150 / 9080 (kJ)
Polievka kalerabova s pohankou Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.041
Kacacie prsia konfitované 56/63/70/77 9.076
Streda Kapusta hlavkova dusena Obilniny 110/130/160/190 17.050
Knedla kysnuta Obilniny, Vajcia,Mlieko 80/90/120/150 17.005
24.10.2018 | 5 gierny 150/200/200/250 | 1.008
4665 / 5707 | 6658 / 7905 (kJ)
Polievka hrachova s parkom Obilniny 189/211/233/265 5.032
Masové gulky v paradajkovej omacke Obilniny,Vajcia 170/205/245/275 13.035
Stvrtok Zemiakova kasa Miieko 130/195/240/295 17.018
Caj Cierny s citronom 150/200/200/250 1.010
25.10.2018 | 2 “°™Y |
4683 / 5970 / 6894 / 8538 (kJ)
Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zeler 180/200/220/250 5.081
Bravéovy zavitok prirodny Obilniny,Vajcia,Hor¢ica, 94/116/132/148 7.036
Piatok Slovenska ryza Obilniny 120/140/160/200 17.018
Salat mrkvovy s jablkami 55/75/75/100 24.014
26.10.2018 | ;i ovocny s medom 150/200/200/250 | 1.006
4722 /5979 / 7349 1 8784 (kJ)
MS / Lstupeit / ILstupei / 15-18 Vedlci : Barto$ova Zuzana = )' .‘ / Hlavny kuchar : Poradska Dana ;

ALERGENY: 1-Obilniny,Z-Kérovce,S-Vajcia,4~Ryby,5-Ara§1dy,6—5()ja,7-MIieko,B-Orechy,Q-Zelér,10—Hdr(':ic'éj 1-Sézam,12-Siri¢itany,13-VI¢i bob, 14-Makkyse
Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri priprave iedal sa nepouzivail aenetickv modifikované potravinv.




