3036 / 4607 / 5346 / 6503 (kJ)
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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi Obilniny, Zeler 180/200/220/250 5.013
Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko 116/142/158/174 9.006
Cestoviny Obilniny 120/140/165/185 17.001
Pondelok | £ cny 150/200/200/250 | 1.005
10.12.2018 Termizovany tvarohovy dezert (rézne prichute) Mlieko 100/100/100/100 23.006
501276020/ 6882 / 7923 (kJ) v
Polievka zeleninova s drozdovymi haluskami Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zelér | 180/200/220/250 5.121
Teflaci rezen prirodny Obilniny, Mlieko 67/87/96/105 8.003
Utorok RyZa dusena 110/150/170/190 17.011
Kompét hruskovy 170/220/220/255 20.005
11.12.2018 P 4
4258/ 5267 | 5944 / 6840 (kJ)
Polievka zemiakova so syrom Obilniny,Mlieko,Zelér 180/200/220/250 5.131
Morcacie prsia na prazsky sposob Obilniny, Vajcia,HorcCica, 93/103/124/140 9.036
Streda Zemiakova kasa I. Mlieko 1130/195/240/295 17.019
Salat z hlavkovej kapusty mieSany 40/70/70/100 24.050
12.12.2018 Caj Cierny s citronom 150/200/200/250 1.010
4491/5918 / 6889 / 8566 (kJ)
Polievka rascova s vajcom a opekanym pecivom | Obilniny,Vajcia,Mlieko 180/200/220/250 5.076
Brav€ové stehno na horéici Obilniny,Horcica, 86/112/133/154 7.006
Stvrtok Tarhona dusena Obilniny 110/140/170/210 17.017
Caj Ciern 150/200/200/250 1.008
13.12.2018 | 2T
363174609/ 5372/ 6575 (kJ)
Polievka z fazulkovych strukov Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.103
Kapustné fliacky so slaninou Obilniny 0/240/270/320 14.063
Piatok Caj ovocny s medom 150/200/200/250 1.006
14.12.2018
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Vedlci : BartoSova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1 -Obilniny,2-Kérovee, 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy 6-S6ja, 7-Mlieko, 8-Orechy, 9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena iedalneho listka ie vwhradend. Pri priorave iedal sa nepouzivaiu aenetickv modifikované potravinv.




