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o coveRkiadnd Skch Stk JEDALNY LiSTOK od 17.12.2018 do 21.12.2018 Strana &.1
Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka paradajkova s ryZou Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.065
Brav€ovy rezei vyprazany Obilniny,Vajcia,Mlieko 0/90/100/115 7.035
Pondelok Zemiaky varené |. 130/150/200/250 17.034
Kompét hruskovy 170/220/220/255 20.005
17.12.2018 | &5 ovocny 150/200/200/250 [ 1.005
3618 /6150/7188 / 8667 (kJ) )
Polievka kuracia s pecenovymi haluskami Zelér 180/200/220/250 5.083
Kacéacie prsia konfitované 56/63/70/77 9.076
Utorok Kapusta hlavkova dusena Obilniny _ 110/130/160/190 17.050
Knedrla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko 80/90/120/150 17.005
18.12.2018 | 5 gierny s citrénom 150/200/200/250  |1.010
5257 1 6459 / 7401 / 8817 (kJ)
Polievka cibulova so syrom a chlebom Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.010
Hovadzia pedienka husarska Obilniny 94/110/131/147 6.029
Streda gyia dusena - basmati 110/150/170/190 - 17.011
aj ¢iern 150/200/200/250 1.008
19.12.2018 | ~ ¢ |
5266 /6562 / 7532 / 9145 (kJ)
Polievka histkova Obilniny,Zeler 180/200/220/250 5.038
Hydinové gulky v paradajkovej omacke Obilniny,Vajcia,Mlieko 190/240/270/290 9.003
Stvrtok éemiakové kasa |. Mlieko 130/195/240/295 17.019
aj Cierny s citrbnom 150/200/200/250 1.010
20.12.2018 |
464575824 1 6851 / 8263 (kJ)
Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.111
Sotté z kuracich prs Horgica, 86/102/118/134 9.044
Piatok RyZa dusena s kukuricou 105/140/160/190 17.013
Caj ovocny 150/200/200/250 1.005
21.12.2018 FRESE

MS / Lstupeit / ll.stupeit / 15-18

Veduci : Barto$ova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri prinrave iedal sa nepouzivail aenetickv modifikované potravinv.




