Nazov : Zakladna skola Stitnik
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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
VOLNO
Pondelok
07.01.2019
0/0/0/0 (k)
Polievka zeleninova s cestovinou Zelér 180/200/220/250 5.122
Hovadzie na spésob Stroganov Obilniny,Hor¢ica, 94/120/136/142 6.055
Utorok Ryza dusena 1/2 110/150/170/190 17.011
Hranolky pecené v rure 1/2 85/100/135/165 17.004
08.01.2019 | 3j ovocny 150/200/200/250° | 1.005
5566 / 6444 /7604 1 9146 (kJ)
Polievka fazulova kysla s mdsom a zemiakmi Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.014
Dukatové buchti€ky s vanilkovym pudingom Obilniny,Vajcia,Mlieko 220/260/320/380 15.007
Streda Caj ¢ierny s citronom - 150/200/200/250 1.010
Chlieb k polievke ilniny 30/50/50/70 3.001
09.01.2019 4
5475/ 6983 / 8001 / 10022 (kJ)
Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou Obilniny,Zeler 180/200/220/250 5.022
Kuracie stehna bez kosti pe¢ené na masle Milieko 76/92/108/129 9.028
Stvrtok Zemiakova kasa I. Mlieko 130/195/2405295 17.019
Kompoét slivkovy 170/220/220/255 20.010
10.01.2019 d ¥
3695/4504 /5117 1 6242 (kJ)
Polievka brokolicova s lievankou Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.005
Bratislavské rizoto Obilniny 170/220/250/290 7.001
Piatok Kysla uhorka 50/70/70/100 ?4.001
Caj Cierny s citrébnom 150/200/200/250 .010
11.01.2019 | ~2 <

MS / Lstupeit / Lstupeii / 15-18

Vedlci : BartoSova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-Sdja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VICi bdb, 14-Makkyse
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