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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka brokolicova s lievankou Obilniny, Mlieko 180/200/220/250 5.005
Nakyp ryZovy s kompdtom Vaijcia,Mlieko 210/260/300/370 15.026
Pondelok Caj Cierny s citronom 150/200/200/250 1.010
Pomarandée 105/200/200/250 22.003
25.03.2019
5006 / 6556 £ 7496 1 9096 (kJ)
Polievka paradajkova so syrom Obitniny, Mlieko 180/200/220/250 5.065
. Morcaci paprikas Obilniny, Miieko 116/142/158/184 9.034
Utorok gestoviny Obilniny 120/140/165/185 17.001
aj ovocny s medom 150/200/200/250 1.006
26.03.2019 | VY
3401 / 4480 / 5320 / 6449 {kJ)
Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny, Miieko 180/200/220/250 5.007
Bravéové stehno na horgici Obilniny, HorCica, 86/112/133/154 7.006
Streda Zemiaky varené II. 120/150/200/250 17.035
Salat zelerovy s jablkami Zelér 55/85/85/120 24.061
27.03.2019 | &5 gierny s citronom 150/200/200/250  {1.010
5244/ 6644/ 7838 / 9732 (k)
Polievka So8ovicova mlieéna so zemiakmi Obilniny, Miieko 180/200/220/250 5.093
Spagety so syrom a keCupom Obilniny,Mlieko 200/250/300/350 14.044
Stvrtok Caj ovocny s medom 150/200/200/250 1.006
Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
28.03.2019 | joqurt ovocny Mlieko 100/100/100/100 | 23.005
4965 /1 63981 7352 1 9127 (k)
VOLNO
Piatok
29.03.2019
0101070 (k)
A Z o
M& / Lstupedt / Il stupedi 7 15-18 Veduci : BartoSova Zuzana l W/}'; Hlavny kuchar : Poradska Dana 7)’}/’ 5??/;/\!;5"

ALERGENY_: 1-Obilniny, 2-Korovee, 3-Vajcia, 4-Ryby,5-Aradidy,6-S6ja, 7-Mlieko, 8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siriéitany, 13-VI& hab,14-Mikkyse
Zmena iedaineho listka ie vvhradena. Pri priprave iedal sa nepouZivait aenetickv madifikované potraviny,




