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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka gulasova Obilniny,Zelér 180/200/220 5.025
Bryndzové pirohy zemiakové — hibokomrazené Obilniny,Mlieko 160/180/220 14.062
Caj ¢ierny s citronom 150/200/200 1.010
Pondelok | 7 100/150/150 22.010
16.09.2019 | chjieb k polievke Obilniny 30/50/50 3.001
5532/ 7157 1 8057 (kJ)
Polievka brokolicova krémova Obilniny, Miieko 180/200/220 5.004
Brav&ové stehno po taliansky Obilniny 106/122/138 7.017
Utorok RyZa dusena 110/150/170 17.011
Salat z Cinskej kapusty 50/80/80 24.043
17.09.2019 | Gitronada 150/200/200 1.054
3975 / 5041 / 5916 (kJ)
Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vio¢kamObilniny,Miieko 180/200/220 5.066
Azijska kuracia panvica 0/87/98 9.002
Streda Ryza dusena 1/2 110/150/170 17.011
Hranolky peéené v rure 1/2 85/100/135 17.004
18.09.2019 | v/oqa s ovocnym sirupom s najmenej 50% ovocnej zlo. 150/200/200 1.026
488416289/7254 () | Jogurt ovocny Mlieko 100/100/100 23.005
Polievka zeleninova s cestovinou Zeler 180/200/220 5.122
Hovadzia pedienka svietkova Obilniny,Mlieko,Zelér,Hortica, | 134/160/176 6.041
Stvrtok Knedrla kysnuta Obilniny, Vajcia,Mlieko 80/90/120 17.005
Caj Ciern 150/200/200 1.008
19.09.2019 | ~ ™Y
4480 / 5782 / 6665 (kJ)
Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.007
Brav€ovy zavitok prirodny Obilniny,Vajcia,Hor¢ica, 94/116/132 7.036
Piatok Zemiakova kasa Mlieko 130/195/240 17.018
Kompét marhulovy 170/220/220 20.008
20.09.2019 POt marnuiovy
4418 /1 5700 / 6684 (kJ)
/
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Veddci : BartoSova Zuzana
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Hlavny kuchér : Poradska Dana
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ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S¢ja, 7-Miieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horcica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VIEi bob, 14-Makkyse
Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri priprave ieddl sa nepouzivaii aenetickv modifikované potravinv.




