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Datum Obed Alergény Hmotnost' Cislo normy
Polievka hfstkova Obilniny,Zelér 180/200/220 5.038
Kapustné fliacky so slaninou Obilniny 0/240/270 14.063
Caj ovocny 150/200/200 1.005
Pondelok | ;0 ovocny Mlieko 100/100/100 23.005
04.11.2019 | chiieb k polievke Obilniny 30/50/50 3.001
3529 / 5234 / 6061 (kJ)
Polievka kalerabova s pohankou Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.041
Bravéové stehno debrecinske Obilniny 86/102/128 7.011
Utorok Zemiaky varené 120/150/200 17.033
Salat z Cinskej kapusty s kukuricou 50/75/75 24.045
05.11.2019 | &4 gierny s citrénom 150/200/200 1.010
4534/5954/6693 (kJ) | Banany 90/200/200 22.001
Polievka cibulova so syrom a chlebom Obilniny, Mlieko 180/200/220 5.010
Mor&acie prsia vyprazané v cesticku Obilniny, Vajcia, Mlieko 0/95/105 9.041
Streda Zemiakova kasa Miieko 130/195/240 17.018
Kompét jahodovy 170/220/220 20.014
06.11.2019 | oyocnicek 150/200/200 1.065
3467 / 5801 / 6806 (kJ)
Polievka goralska Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.024
Palacinky s dzemom Obilniny,Vajcia,Mlieko 180/240/300 15.031
Stvrtok Biela kava Mlieko 150/200/200 1.001
Jablka 100/150/150 22.011
07.11.2019
5181/ 6787 / 7825 (kJ)
Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelér 180/200/220 5.081
Tatarske azu Obilniny 88/103/122 6.076
Piatok Ryza dusena 110/150/170 17.011
Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/75 24.065
08.11.2019 | Gaj ovocny 150/200/200 1.005
375914521 15165 (k) | Mandarinky . / 96/150/150 22.005
" M8/ Lstupefi / ll.stuped Veduci : Bartoova Zuzana - ,)/;/ Hilavny kuchar : Poradska Dana /,f_,f’_?/’ C?’ o ,/ =4

ALERGENY: 1-Obi|niny,2-K6rovce,3'—Vajcia,4-Ryby,5-Aré§idy,6-Séja,7-MIieko,8-0rechy,9—ZeIér,10-Horc':ica,1 1-Sézam,12-Siri¢itany, 13-VI&i bob,14-Mékkyse

7mena iedélneho listka ie vvhradend. Pri priprave iedal sa nepouzivaili aenetickv modifikované potravinv.




