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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Bor§¢ s masom Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.001
Spagety so syrom a ke¢upom Obiininy,Mlieko 200/250/300 14.044
Pondelok aj ¢ierny s citrbnom _ . 150/200/200 1.010
Makovec v prasku Obilniny,Vajcia 55/65/65 21.050
13.01.2020 | chiieb k polievke Obilniny 30/50/50 3.001
5803 /7252 1 8141 (kJ)
Polievka karfiolova so syrovou lievankou Obilniny,Vajcia,Mlieko 180/200/220 5.047
Bravéové stehno na rasci Obilniny 71/87/108 7.015
Utorok RyZa dusena 110/150/170 17.011
Voda s ovocnym sirupom s najmenej 50% ovocnej zlo. 150/200/200 1.026
14.01.2020 | Banany 90/200/200 22.001
4811 /6312 /7184 (kJ)
Polievka zeleninova s cestovinou Zelér 180/200/220 5.122
Kuracie prsia vyprazané Obilniny,Vajcia,Mlieko 0/85/100 9.025
Streda Zemiakova kasa l. Mlieko 130/195/240 17.019
Kompo6t hruskovy 170/220/220 20.005
15.01.2020 | &aj ovocny 150/200/200 1.005
3283/ 5719/ 6372 (kJ)
Polievka zemiakova s képrom Obilniny,Mlieko 180/200/220 5133
Nakyp ryigvy s kompotom Vajcia,Mlieko 210/260/300 15.026
Stvrtok Caj ovocny 150/200/200 1.005
16.01.2020
4355 / 5654 / 6629 (kJ)
Polievka kelova Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.049
Bravéové stehno s leCom Obilniny 86/112/128 7.023
Piatok Zemiaky varené . 130/150/200 17.034
Ovocnicek 150/200/200 1.065
4791/ 5853 / 6997 (kJ)
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M§ / Lstuped / ll.stupert Veduci : BartoSova Zuzana A / Hlavny kuchar : Poradské Dana D0 A/ /7 S

ALERGENY: 1-Obilniny,Z-Kérovce,3—Vajcia,4-Ryby,5-Araéidy,6-Séja,7-MIieko,8-0rechy,9-Zelér,10-Horéica,1 1-Sézam,12-Siri¢itany, 13-VIGi bob,14-Makkyse
Fraana iaddlnaha lietlea ia whradana Pri nrinrave iedél sa nepouzivaii aenetickv modifikované potravinv.




