ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy, 9-Zelér, 1 O-Hori':ica,1 1-Sézam,12-Siri¢itany,13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri oriprave iedal sa nepouzivail aenetickv modifikované potravinv. KPM: 1-Slovensko. 2-Cesko. 3-Madarsko. 4-Polsko. 5-Spanielsko. 6-Iné

Nazov : Zakladna skola Stitnik A 1 <
Nazov:Zakiadnd Skola JEDALNY LiSTOK od 14.09.2020 do 18.09.2020 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant | Alergény
Anglické chlebicky Obilniny Vajcia,Mlieko | Bor§¢ s masom Obilniny Miieko Chlieb na olovrant Obitniny
Caj ovocny Knedlicky plnené réznymi napliiami - hl. |Obilniny,Miieko Nétierka Sunkova pena Miieko,HorCica,
aj ovocny Caj ovocny
Pondelok Hrusky
Chlieb k polievke Obilniny
14.09.2020
4817 / 6447 | 7214 (kJ)
Sviatok
Utorok
15.09.2020
0/0/0 (kJ)
Vianocka, sladké pedivo Obilniny VajciaMiieko | Polievka karfiolova so syrovou lievanko. |Obilniny,Vajcia,Miieko Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Miieko Mor&acie prsia vyprazané v cesticku |Obilniny,Vajcia,Mlieko Natierka syrova s redkovko. |Vaicia,Mlieko
Milieko kakaové Miieko Zemiakova kasa Miieko Caj tierny s citronom
Streda Kompét broskyriovy
Pomarance
16.09.2020
4706 / 7517 1 8728 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s pohankou a zemia. |Obilniny Pecivo tukové |Obilniny
Natierka kuracia s vajcom  VajciaMlieko,Horcica, | Bratislavskeé rizoto Obilniny Natierka medova Miieko
. Caj &ierny s citronom Salat uhorkovy Mlieko polotuéné Miieko
Stvrtok Ovocnicek
17.09.2020
4966 / 6139/ 7206 (kJ)
Cerealne vyrobky s mlieko. |Miieko Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko, Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Plavnicka rolada Obilniny,Vajcia, Miieko Natierka drozdova Miieko
Zemiaky varené s maslom Miieko Caj &ierny s citronom
Piatok Salat zo sterilizovanej cvikly
Caj Cierny s citronom
18.09.2020 Detska vyziva
4296 / 5331/ 6330 (kJ) /
/7 ) o 2l 7
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