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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka fazulova kysla s masom a zemiakmi Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.014
Bryndzové pirohy zemiakové — hlbokomrazené Obilniny,Mlieko 160/180/220 14.062
Caj Cierny s citronom 150/200/200 1.010
Pondelok | <" D dlievke Obilniny 30/50/50 3.001
12.10.2020 | ganany 90/200/200 22.001
4455/ 5951 / 6611 (kJ)
Polievka cibulova so syrom a chlebom Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.010
BravC€ové rezne prekladané Vajcia, Obilniny 66/83/100 7.007
Utorok Zemiakova kasa Mlieko 130/195/240 17.018
Kompdt mandarinkovy 170/220/220 20.007
13.10.2020 | 55 ovocny 150/200/200 1.005
4509 / 5553 / 6581 (kJ)
Polievka zeleninova s gagorikami Zeler 180/200/220 5122
Kacacie prsia konfitované 56/63/70 9.076
Streda Kapusta hlavkova dusena Obilniny 110/130/160 17.050
Knedla kysnuta Obilniny, Vajcia,Mlieko 80/90/120 17.005
14.10.2020 | Gitronada 150/200/200 1.054
522316161/6873 (k) | Pomarance 105/200/200 22.003
Polievka paradajkova s ryZou Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.065
Zemiaky zapekané so syrom a $unkou Vajcia,Mlieko 190/250/290 13.073
& Salat uhorkovy 60/90/90 24.036
Stvrtok Ovocnigek 150/200/200 1.065
15.10.2020 | Termizovany tvarohovy dezert (rozne prichute) | Miieko 100/100/100 23.006
5092/ 6090 / 6984 (kJ)
Polievka Spenatova s opekanou Zemlou Obilniny, Vajcia,Mlieko 180/200/220 5.100
Hovéadzi gulasd madarsky Obilniny 94/120/136 6.008
Piatok Cestoviny Obilniny 120/140/165 17.001
Caj Gierny s citronom 150/200/200 1.010
16.10.2020 | Cereaina tycinka 111 23.001
4270/ 5383 / 6248 (kJ)

MS / Lstupen / ll.stupen

Vedulci : Barto§ova Zuzana
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Hiavny kuchar :Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-K6rovce,3-Vajcia,4-Ryby,5—Araéidy,6-Séja,7-Mlieko,8-0rechy,9-Zelér,10-H0rf:iéa,1 1-Sézam,12-Siri¢itany, 13-VIEi bdb, 14-Méakkyse
Zmena iedéIneho listka ie vwhradena. Pri pribrave iedal sa nepouzivail aenetickv modifikované potraviny.




