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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka SoSovicova s masom a zeleninou Obilniny,Zelér 189/212/233 5.095
Du!@'_tové buchti¢ky s vanilkovym pudingom Obilniny, Vajcia,Mlieko 220/260/320 15.007
Pondelok Caj_CIemy _ o 150/200/200 1.008
Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50 3.001
30.11.2020 P
5166 / 6679 / 7595 (kJ)
Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelér 180/200/220 5.081
Kuracie prsia vyprazané Obilniny,Vajcia,Mlieko 0/85/100 9.025
Utorok Zemiakova kasa I. Miieko 130/195/240 17.019
Kompét mieSany 170/220/220 20.009
01.12.2020 P y
4383 /7402 / 8552 (kJ)
Polievka bryndzova s mrvenicou Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.006
Hovédzie na spdsob Stroganov Obilniny,Hor¢ica, 94/120/136 6.055
Streda Ryza dusena 110/150/170 17.011
Kysla uhorka 50/70/70 24.001
02.12.2020 | & gierny s citrénom 150/200/200 1.010
413174992/ 5636 (kJ)
Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Ryby,Zelér 180/200/220 5.079
Karfiol zapravany so syrom a smotanou Obilniny,Mlieko 110/150/185 14.015
Stvrtok Zemiaky varené I. 130/150/200 17.034
Caj ovocny 150/200/200 1.005
03.12.2020 | pMandarinky 96/150/150 22.005
4021/ 5115/ 6039 (kJ)
Polievka petrZlenova s opekanou Zemfou Obiininy,Mlieko 180/200/220 5.068
Brav¢ova rolada na praZsky spésob Obilniny,Vajcia 86/102/120 7.002
Piatok Slovenska ryza Obilniny 120/140/160 17.016
Salat z Sinskej kapusty s redkovkou 45/65/65 24.048
04.12.2020 | &5 ovocny s medom 150/200/200 1.006
391974804 / 5631 (kJ) g
s o
\;; '_—_‘_]
MS$ / I.stupei / ll.stuped Vedlci : Bartodova Zuzana 71/ Hlavny kuchar :Poradska Dana 7

ALERGENY: 1-ObiIniny,2-K6rovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,6-Sc'>j
Zmena iedéineho listka ie vwhradend. Pri priorave iedal sa nenousi

a,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hortica, 1 1-|Sézam,1 2-Siri¢itany,
vail aenetickv modifikované ootravinv.

13-VICi bob, 14-Makkyse




