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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka z kyslej kapusty s masom a zemiakmi Obilniny, Mlieko 191/212/233 5.109
Spagety so syrom a keéupom Obilniny,Mlieko 200/250/300 14.044
Caj ovocny 150/200/200 1.005
Pondelok : . -
Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50 3.001
21.06.2021 P
3814 7 4817 1 5499 (kJ)
Polievka cibufova so syrom a chiebom Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.010
Brav&ové stehno s le¢om Obilniny 86/112/128 7.023
Utorok Zemiakova kasa Il. Miieko 1 30/; 95/240 17.020
Voda s ovocnym sirupom s najmenej 50% ovocnej zlo. 150/200/200 1.026
22.06.2021 ym sirp jmenej 5L )
33987 3831/ 4484 (kJ)
Polievka zemiakova s mrvenicou Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.127
Sotté z kuracich pfs Hor¢ica, 86/102/118 9.044
Streda RyZa dusena 110/150/170 17.011
Caj Cierny s citronom 150/200/200 1.010
23.06.2021 ) clemy
3867 / 4864 / 5709 (kJ)
Polievka zeleninova s cestovinou Zelér 180/200/220 5122
Sekana pecienka Obilniny,Vajcia,Mlieko 50/70/85 13.052
Stvrtok Zemiaky varené II. 120/150/200 17.035
Salat z Cinskej kapusty s mexickou zeleninou 50/75/75 24.085
24.06.2021 | 4 ovocny 150/200/200 1.005
4521 / 5451 1 6295 (kJ)
Polievka SoSovicova mlietna so zemiakmi Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.093
Bravcové stehno na rasci Obilniny 71/87/108 7.015
Piatok Cestoviny Obilniny 120/140/165 17.001
Caj ¢ierny s citrobnom 150/200/200 1.010
25.06.2021 Jelermy
4657 | 5794 1 6678 (kJ)
( ,j/ =3 /
M$ / Lstupef / Il stupef Veduci : Bartosova Zuzana \ _)r f Hlavny kuchar : Poradska Dana SV 7

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 1 1-Sézam,12-81ric‘:itény,1 3-VIgi bob,14-Makkyse

Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri priorave iedal sa nepouzivail aenetickv modifikované potravinv




