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M3 / L.stuperi / li.stupen

Veduci : Barto§ova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana

Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka kelova s masom a zemiakmi Obilniny 180/200/220 5.050
Bryndzovn'ik Obilniny,Vajcia,Mlieko 200/250/275 15.066
Pondelok Caj ovocny 150/200/200 1.005
Hrusk 100/150/150 22.010
25.10.2021 y
5144 1 6790 / 8048 (kJ)
Batatovy krém Mlieko 180/200/220 5.020
Hovéadzia pedienka srbska Obilniny 104/130/156 6.040
Utorok Ryza dusena 110/150/170 17.011
Kysla uhorka 20/70/70 24.001
26.10.2021 | &4 ovocny s medom a citrénom 150/200/200 1.013
4130/ 5436/ 6310 (kJ)
Polievka brokolicovo-karfiolova Mlieko 180/200/220 5.159
Sotté z kuracich pfs Horgica, 86/102/118 9.042
Streda Slovenska ryza Obilniny 120/140/160 17.016
Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 150/200/200 1.024
27.10.2021 ynapolzp °
3049/ 373374341 (kJ)
Nevari sa
Stvrtok
28.10.2021
0/0/0(kJ)
Nevari sa
Piatok
29.10.2021
0/0/0 (kJ) —
X z}r} 77

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kc‘>rovce,3—Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,6-Sc‘)ja,7-Mlieko,8-Orechy,9-ZeIér, 10-Horé&ica,11-Sézam,12-Siri¢itany, 13-VI&i bob, 14-Méakkyse

Zmena iedéineho listka ie vwhradena. Pri priorave iedal sa nepouzivaii aenetickv modifikované potravinv.




