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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka z fazufkovych strukov Obilniny, Mlieko 180/200/220 5.103
Spagety so syrom a keupom Obilniny, Mlieko 200/250/300 14.035
Pondelok Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 150/200/200 1.024
Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50 3.001
22.11.2021 P
4779762327240 (kJ)
Polievka $penatova s opekanou Zzemlou Obilniny,Vajcia,Mlieko 180/200/220 5.100
Brav€ové rezne prekladané Vajcia, Obilniny 66/83/100 7.007
Utorok Zemiakové pyré Mlieko 130/195/240 17.018
Kompo6t broskyriovy 100/130/130 20.002
23.11.2021 P ynow
4192 1 5227 ] 6111 (kJ)
Polievka karfiolova so syrovou lievankou Obilniny, Vajcia,Mlieko 180/200/220 5.047
Sotté z kuracich pfs Hor¢ica, 86/102/118 9.042
Streda Zemiaky opekané 1/2 120/150/200 17.030
RyZa dusena 1/2 110/150/170 17.011
24.11.2021 | ga)4t 7 &inskej kapusty s kukuricou 50/75/75 24.045
44371672516835 (k) | Saj ovocny s medom a citrénom 150/200/200 1.013
Polievka gazdovska kuracia Mlieko,Zeler 180/200/220 5.023
Nakyp ryZzovy s kompo6tom Vajcia,Mlieko 210/260/300 15.026
étvrtok Detsky €aj ¢ierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200 1.007
Mandarink 96/150/150 22.005
25.11.2021 Y
474976110/ 6979 (kJ)
Polievka zeleninova s cestovinou Zeler 180/200/220 5.122
BravCové stehno dusené na paprike (k privarkom) | Obilniny 66/82/103 7.012
Piatok Privarok tekvicovy Obilniny,Miieko 130/160/190 18.012
Zemiaky varené 120/150/200 17.033
26.11.2021 | &5 ovocny 150/200/200 1.005
476376001 /7221 (kJ) :
i) 4l I
MS / I.stuped / ILstupedi Vedlici : BartoSova Zuzana ! _/ ] Hlavny kuchar : Poradska Dana A0 ¢ /"’\)

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S¢ja, 7-Mlieko,8-Orechy, 9-Zelér, 1 0-Hor€ica, 11-Sézam,12-Sirititany,13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri oriprave iedal sa nepouzivaiti aenetickv modifikované potraviny.




