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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka hrachova s masom a so zeleninou Obilniny,Zeler 180/200/220 5.031
Halusky so syrom a smotanou * Obilniny, Vajcia, Mlieko 160/210/240 14.010
Pondelok Caj ovocny 150/200/200 1.005
Ceredlna tyéinka 25 Obilniny,Arasidy,S6ja,Orechy |25/25/25 23.001
24.01.2022 Y g
3773 1 4451 1 5094 (kJ)
Polievka brokolicova krémova Obilniny, Mlieko 180/200/220 5.004
Hovadzi gulas madarsky Obilniny 94/120/136 6.008
Utorok Cestoviny Obilniny 120/140/165 17.001
_ Caj ovocny s medom a citrénom 150/200/200 1.013
25.01.2022 | 5y 100/150/150 22.010
3974/ 5036 / 5901 (kJ)
Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vlo¢kamObilniny,Mlieko 180/200/220 5.066
Morc€acie prsia na praZsky sposob Obilniny,Vajcia,Hor¢ica, 93/103/124 0.034
Streda Zemiakoveé pyré I. Mlieko 130/195/240 17.019
Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 150/200/200 1.024
26.01.2022 ynaposzp °
4855/ 6197 / 7284 (kJ)
Polievka zeleninova s pedefiovymi haluskami * Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zelér | 180/200/220 5.123
Nakyp ryZovy s kompoétom Vajcia,Mlieko 210/260/300 15.026
étvrtok Caj ovocny 150/200/200 1.005
Mandarink 96/150/150 22.005
27.01.2022 Y
4967 / 6574/ 7718 (kJ)
Polievka kalerabova s pohankou Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.041
Moravsky bravéovy vrabec Obilniny 76/92/108 7.039
Piatok Kapusta hlavkova dusena Obilniny 110/130/160 17.050
Knedfa kysnuta Obilniny, Vajcia,Mlieko 80/90/120 17.005
28.01.2022 | petsyy caj Gierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200 1.007
4510/ 5639 / 6577 (kJ)
(A /

M3/ I.stuperi / l.stupert

Veduci : Barto§ova Zuzana
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Hlavny kuchar :Poradska Dana /1 V7 (O

ALERGENY: 1-Obilniny,2—K6rovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,6—Séja,7-MIieko,8-0rechy,9—ZeIér.1 0-Horéica

Zmena iedélneho listka ie vvhradena. Pri priorave iedal sa nepouZivail aenetickv madifikované potravinv

111-Sézam, 12-Siricitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse




