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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka hrachova s parkom * Obilniny 180/200/220 5.032
Rezance s tvarohom Obilniny,Mlieko 170/230/280 14.023
Pondelok Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200 1.007
Jogurt Eokoladovy/vanilkovy Miieko 100/100/100 23.004
28.03.2022 | chjieb k polievke Obilniny 30/50/50 3.001
5322/ 6926 / 7946 (kJ)
Polievka bryndzova s mrvenicou Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.006
Brav€ové stehno na horéici Obilniny,Hor¢ica, 86/112/133 7.006
Zemiakové pyré Il Mlieko 130/195/240 17.020
Utorok Calamada
29.03.2022 | &5 ovocny 150/200/200 1.005
4626 / 5952 / 7130 (kJ)
Polievka kalerabova s pohankou Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.041
Sotté z kuracich pfs Hordica, 86/102/118 9.042
Streda RyZa dusena 1/2 110/150/170 17.011
Hranolky pec¢ené v rire * 1/2 85/100/135 17.004
30.03.2022 | kysi3 uhorka 50/70/70 24.001
422115220/ 6130 () | Sai ovocny s medom a citrénom 150/200/200 1.013
Polievka histkova Obilniny,Zelér 180/200/220 5.038
BravCoveé stehno dusené na paprike (k privarkom) | Obilniny 66/82/103 7.012
Stvrtok Zemiaky na kyslo Obilniny,Mlieko 190/220/260 18.014
Dzus -SO
31.03.2022 | ;i k privarku Obilniny 40/60/80 3.003
4663 / 5991/ 7194 (kJ)
Polievka rascova s vajcom Obilniny, Vajcia,Mlieko,Zelér | 180/200/220 5.075
Bratislavské rizoto Obilniny 220/260/270 7.001
Piatok Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/75 24 .065
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200 1.007 .
01.04.2022 | ;i 90/150/150 22.004
4320/ 5388 / 6243 (kJ) /
a /
M8/ Lstupeii / lLstupeii Vediici : Bartosova Zuzana \ w/L(_f" Hlavny kuchéar : Poradska Dana ™~ (7 o~ |/

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 1 1-Séz{am,12-Siri<':itany,1 3-VIgi bdb,14-Makkyse
Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri priorave iedal sa nepouZivaili aenetickv modifikované potraviny.




