Adresa :ul. Skolska 295

Nazov : Zakladna Skola Stitnik
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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Sviatok
Pondelok
18.04.2022
0/0/0 (kJ)
Prazdniny
Utorok
19.04.2022
0/0/0 (kJ)
Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vloékamObilniny,Mlieko 180/200/220 5.066
Rizoto z hydinového méasa so zeleninou Mlieko,Zeler 230/270/300 9.041
Streda Kysla uhorka 50/70/70 24.001
Caj ovocny 150/200/200 1.005
20.04.2022 J ovocny
4120/ 5197 / 6097 (kJ)
Polievka mrkvova s mrvenicou Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.062
Karbonatok vyprazany * Obilniny, Vajcia,Mlieko 0/75/95 13.022
Stvrtok Privarok fazulovy Obilniny,Mlieko 150/180/210 18.003
Stolova voda 200/200/200 1.023
21.04.2022 | g 5ené jablka - SO Sirigitany, 30/30/30 22.017
412916814 18006 (k) | Chjieb k privarku Obilniny 40/60/80 3.003
Polievka zeleninova s lievankou Zelér 180/200/220 5.122
Bravéové stehno s leCom Obilniny 86/112/128 7.023
Piatok Cestoviny Obilniny 120/140/165 17.001
Detsky Caj ¢ierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200 1.007
22.04.2022 ycaj clermy
4992 / 6414 / 7482 (kJ) ) /
). ;)q T / /
M5 /1.stupei / IL.stuperi Vedtci : BartoSova Zuzana ‘éj// Hlavny kuchar : Poradska Dana / (?(*} /

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1—$ézam,1 2-Siricitany, 13-VIEi bdb, 14-Makkyse
Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri priprave iedal sa neoouzivait aenetickv modifikované potraviny.




