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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka fazulova kysla so zemiakmi Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.015
Bryndzove pirohy zemiakové — hlbokomrazené * | Obilniny, Mlieko 160/180/220 14.052
Pondelok Caj ovocny 150/200/200 1.005
18.07.2022
434375310/ 6118 (kJ)
Polievka zeleninova s cestovinou Zelér 180/200/220 5.122
Kuracie stehna pecené na masle Obilniny,Mlieko 125/160/180 9.028
Utorok Ryza dusena i 110/150/170 17.011
Kompét mieSany s nalevom 120/140/140 20.010
19.07.2022 P y
4127/ 5183 / 5875 (kJ)
Polievka cibufova so syrom a chlebom Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.010
Brati§lavské rizoto Obilniny 220/260/270 7.001
Streda Kysla uhorka 50/70/70 24.001
20.07.2022
4335/ 5244 16105 (kJ)
Polievka hrachova s masom a so zeleninou Obilniny,Zeler 180/200/220 5.031
Palacinky s dZemom - hlbokozmrazené * Obilniny, Vajcia,Mlieko 130/195/255 15.036
Stvrtok Biela kava Mlieko 150/200/200 1.002
21.07.2022
3487 1 4041/ 4691 (kJ)
Polievka krupicova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zeler | 180/200/220 5.053
Kuraci rezen prirodny Obilniny,Mlieko 86/102/118 9.008
Piatok Zemiaky vareng I. 120/150/200 17.035
Calamada
22.07.2022 | petsky ¢aj cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200 1.007
3426 1 4237 1 5150 (kJ)
f."—w 4 d g Q
{)/ (A &

MS / Lstupeil / I.stupeni

Vedtci : Bartodova Zuzana

Hiavny kuchar :Poradska Dana

ALERGENY: 1 -Obilniny,2-Kérovce, 3-Vaijcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hordica, 1 1,.fSézam,1 2-Sirigitany, 13-VICi bdb, 14-Makkyse
Zmena iedalneho listka ie vwhradena. Pri orinrave iedal sa nepouzivail aenetickv modifikované potravinv.




