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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka z fazufkovych strukov Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.103
Granadiersky pochod so syrom Obilniny, Mlieko 170/240/300 14.007
Pondelok Kysla uhorka 50/70/70 24.001
Detsky Caj ierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200 1.007
19.09.2022 | g, any 90/200/200 22.001
8403774421851 (k)) | Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50 3.001
Polievka cibulova so syrom a chlebom Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.010
Hovéadzi gulas mexicky Obilniny,Mlieko 214/280/316 6.009
Utorok Hranolky pecené v rire *1/2 85/100/135 17.004
Ryza dusena 1/2 110/150/170 17.011
20.09.2022 | \/54; s citrénovou &tavou 150/200/200 1.030
6346 / 7895/ 9374 (kJ)
Polievka zeleninova s drozdovymi halugkami Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zeléer [ 180/200/220 5.121
Kuracie stehna na sp6sob svie¢kovej Obilniny,Mlieko,Zelér,Horgica, | 131/162/168 9.029
Streda Cestoviny Obilniny 120/140/165 17.001
Caj ovocny 150/200/200 1.005
21.09.2022 ) oveeny
3946 / 4830/ 5678 (kJ)
Polievka hrachova s parkom * Obilniny 180/200/220 5.032
Nakyp ryZovy s kompétom Vajcia,Mlieko 210/260/300 15.026
Stvrtok Caj ovocny s medom a citrébnom 150/200/200 1.013
Jablka 100/150/150 22.011
22.09.2022
4959 / 6480 / 7429 (kJ)
Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zelér | 180/200/220 5.075
Brav¢ové stehno na horgici Obilniny,Horgica, 86/112/133 7.006
Piatok Zemiaky varené 120/150/200 17.033
Salat paradajkovy s kukuricou 55/85/85 24.025
23.09.2022 | &5 oyocny, nesladeny 150/200/200 1.011
3294/ 3703 71 4398 (kJ) o

M3 / Lstuperi / ll.stuperi

Vedutci : Barto$ova Zuzana

\/.’""r"__ / Hlavny kuchar : Poradska Dana

/MO V@O

ALERGENY: 1 -Obilniny,2-K6rovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,6-Séja,7-M|ieko,8-0rechy, 9-Zeler,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bdb, 1 4-Makkyse

Zmena iedalneho listka ie vwhradena. Pri priorave iedal sa nepouzivail aenetickv modifikované potravinv.




