3448 / 5801 / 6605 (kJ)

M3 / t.stuperi / fl.stuperi

Veduci : BartoSova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana
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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka gulasova Obilniny,Zeler 180/200/220 5.025
Rizoto so zeleninou a syrom Miieko 180/230/280 14.025
Salat zo sterilizovanej cvikly o0/75/75 24.065
Pondelok | <. ovocny 150/200/200 1.005
28.11.2022 | peiska vyZiva - SO 150/160/170 23.002
4959162501724 () | GChlieb k polievke Obilniny 30/50/50 3.001
Polievka brokolicova s lievankou Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.005
Svédsky rezent Obilniny,Mlieko 80/98/118 7.041
Utorok Zemiakové pyré I. Mlieko 130/195/240 17.019
Salat z ¢inskej kapusty s kukuricou 50/75/75 24.045
29.11.2022 | gtolov4 voda 200/200/200 1.023
4780/ 6205/ 7425 (kJ)
Polievka bryndzova s mrvenicou Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.006
Kovbojska fazufa 130/160/180 7.003
Streda Slovenska ryza Obilniny 120/140/160 17.016
Salat srbsky 60/90/90 24.035
30.11.2022 Caj ovocny s medom a citrénom 150/200/200 1.013
5256 1 6623 / 7687 (kJ)
Polievka hrachova s parkom * Obilniny 180/200/220 5.032
Buchty na pare plnené lekvarom Obilniny,Vajcia, Mlieko 150/190/250 15.001
Stvrtok Posypka kakaova na buchty Mlieko 36/45/57 16.007
Voda s citronovou $tavou 160/200/200 1.030
01.12.2022
5029 /6369 /7812 (kJ)
Polievka zeleninova s cestovinou Zeler 180/200/220 5.122
Karbonatok vyprazany * Obilniny,Vajcia,Mlieko 0/75/95 13.022
Piatok Privarok fazulkovy so zemiakmi Obilniny,Mlieko 140/170/200 18.002
Chlieb k privarku Obilniny 40/60/80 3.003
02.12.2022 | peisky &aj &ierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200 1.007

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Karovee, 3-Vaijcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VI&i bob,14-Makkyse

Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri oriorave iedal sa neoouzivaili aenetickv modifikované ootraviny.




