3937 /1 5008 / 5991 (kJ)
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Veddci : Barto$ova Zuzana

Hlavny kuchér : Poradska Dana
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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Ryby,Zeler 180/200/220 5.079
Gran’adiersky pochod s Gidenou slaninou * Obilniny 170/240/300 14.006
Pondelok Kysla uhorka 50/70/70 24.001
Caj ovocn 150/200/200 1.005
05.12.2022 | ~2 OO
387114867 / 5854 (kJ)
Polievka cibulova so syrom a chlebom Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.010
Hovéadzie na spdsob Stroganov Obilniny,Horéica, 94/120/136 6.054
Utorok RyZa dusena 1/2 110/150/170 17.011
Hranolky pe¢ené v rare * 1/2 85/100/135 17.004
06.12.2022 Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom a citronom 150/200/200 1.007
513616282 1 7425 (kJ)
Polievka zelerova s pohankou Obilniny,Mlieko,Zeler 180/200/220 5.125
Hydinové gufky v paradajkovej omacke * Obilniny,Vajcia,Mlieko 190/240/270 9.001
Streda Zemiakoveé pyré |. Mlieko 130/195/240 17.019
aj ovocny, nesladeny 150/200/200 1.011
07.12.2022 | ~3 VoY y
4107 1 5252 / 6185 (kJ)
Bor§¢ s masom Obilniny,Mlieko 180/200/220 5.001
Nakyp ryZzovy s kompétom Vajcia,Mlieko 210/260/300 15.026
Stvrtok Stolova voda obil 200/200/200 1.023
Chlieb k polievke ilniny 30/50/50 3.001
08.12.2022 P
4555 / 6013 / 6861 (kJ)
Polievka krupicova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zelér [ 180/200/220 5.053
Bravéové stehno na rasci Obilniny 71/87/108 7.015
Piatok Tarhoria dusena Obilniny 110/140/170 17.017
Salat z kyslej kapusty s mrkvou 50/75/75 24.057
09.12.2022 | &) ovocny, nesladeny 150/200/200 1.011

Zmena iedalneho listka ie vvhradend. Pri prinrave iedal sa nepouzivaiu aenetickv modifikované potravinv.

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja ,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica,11-Sézam,12-Siricitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse




