MS$ ¢ .stupen # ll.stuper: " Dospet:

Hlavny kucha ‘Poradska Dana

Veducn Bartosova Zuzau G

ALERGENY: 1-Obiininy.2- Korovce 3-Vajcia,4-Ryby, 5 AraS|dy 6 Soja, 7-Mlieko, 8- Orechv 9- Leler 10 Horcica, 11-Sézam. 12 bmmtany 13-VICi bdb.14- I\/lakkvse
Zmena jedalnehn gtkz e v sadenz Pri priprave iedal g3 nannuzivail geneticky monifikre ang potravinv

asaz0v: ZekKiadna Skola. Stitnik JEDALNY LISTOK od 27.02.2023 do 03.03.2023 Strana &.1
Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka histkova Obilniny, Zelér 180/200/220/250 5.038
Kapustové fliacky so slaninou * Obilniny 0/240/270/320 14.039
Pondelok Caj ovocny s medom a citronom _ 150/200/200/250 1.013
Jogurt &okoladovy/vanilkovy Mlieko 100/100/100/100 23.004
27.02.2023 | chjigb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
3916 /544276050 / 0 (kJ)
Polievka $alatova Obilniny, Mlieko 180/200/220/250 5.088
BravCovy rezef prirodny Obilniny,Mlieko 76/92/108/142 7.032
Utorok Zemiakové pyré I, Mlieko 130/195/240/295 17.020
Salat z hlavkovej kapusty s kiwi 65/95/95/115 24.086
28.02.2023 | &4 ovocny, nesladeny 150/200/200/250 | 1.011
frarieRITRIIE | Ceredlna ty&inka 25g Obilniny,Arasidy,Soja,Orechy | 25/25/25/25 23.001
Polievka zeleninova s cestovinou Zelér 180/200/220/250 5.122
Hovadzia rostenka s brusnicami 66/82/98/131 6.083
Streda RyzZa dusena 1/2 110/150/170/190 17.011
Zemiaky opekané Il. 1/2 120/150/200/250 17.032
01.03.2023 | 7¢jeninova obloha - hlavkovy Salét, paprika, paradajky 40/60/60/85 24.070
eITEmRIEINe | Detsky &aj Sierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200/250 1.007
Banany 90/200/200/250 22.001
Polievka gula$ova Obilniny, Zelér 180/200/220/250 5.025
Sulance zemiakové (hilbokomrazené) * Obilniny,Vajcia,Mlieko 160/205/240/280 15.046
Stvrtok Posypka strihankova na cestoviny Obilniny 25/32/40/48 16.005
Mlieko polotuéné Mlieko 150/200/200/250 1.015
02.03.2023 | petska vyziva 150/160/170/200  |23.002
eragimEs e iote | Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
Polievka kalerabova s ovsenymi vio¢kami Obilniny, Mlieko 180/200/220/250 5.041
Sotté z kuracich pfs Horica, 86/102/118/152 9.042
Piatok Zemiaky varené Il. 120/150/200/250 17.035
Kysla uhorka 50/70/70/100 24.001
03.03.2023 | 5 ovocny, nesladeny 150/200/200/250 | 1.011
feestemerioms ot 1 Hrugky 100/150/150/200 22.010




