MS / Lstupen / Il.stupeii / Dospeli

Veduci : Barto$ova Zuzana

Hlavny kuchar :Poradska Dana

Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri priprave iedél sa nepouzivaiu aenetickv modifikované potravinv.

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy, 6-S¢ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIEl bob, 14-Makkyse
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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka fazulova kysla s masom a zemiakmi Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.014
Spagety so syrom a ke¢upom Obilniny,Mlieko 200/250/300/350 14.035
Pondelok Caj ovocny s medom a citrénom 150/200/200/250 1.013
Termizovany tvarohovy dezert (rozne prichute) Mlieko 100/100/100/100 23.006
17.04.2023 | chjieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
5948721678273/ 0 (kJ)
Polievka pérova s opekanym chlebom Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.069
Zivanska pecienka na pekadi * Hordica, 74/82/98/132 7.048
Utorok Zemiakové pyré . Mlieko 130/195/240/295 17.020
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 60/90/90/120 24.053
18.04.2023 | stoiova voda 200/200/200/250 1022
PIRISTRITRIOE 1 Jablka 100/150/150/200 22.011
Polievka zeleninova s cestovinou Zelér 180/200/220/250 5.122
Kuracie stehna pecené - kalibrované Obilniny,Mlieko 135/160/180/225 f:as
Streda RyZa dusena 110/150/170/190 17.011
Komp6t broskyriovy 100/130/130/150 20.002
19.04.2023 | &4 ovocny, nesladeny 150/200/200/250 | 1011
ssses0 T I00) | akesy - suSienky Obilniny 30/30/30/30 23.008
Polievka gulasova Obilniny,Zelér 180/200/220/250 5.025
Kysnuty kolaé s ovocim Obilniny,Vajcia,Mliecko | 160/230/270/350 15.016
Stvrtok Mlieko polotuéné Mlieko 150/200/200/250 1.015
Mandarinky 96/150/150/200 22.005
20.04.2023 | cpjieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
4937 167721774010 (kJ)
Polievka krupicova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Z. | 180/200/220/250 5.053
BravCové stehno dusené na paprike (k privarkom) | Obilniny 66/82/103/137 7.012
Piatok Privarok fazulkovy so zemiakmi Obilniny,Mlieko 140/170/200/230 18.002
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200/250 1.007
21.04.2023 | petska vyziva | 150/160/170/200 | 23.002
sspareadITERR ol | Chlieb k privarku Obijlniny 40/60/80/100 3.003




