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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka So$ovicova s masom a zeleninou Obilniny,Zelér 189/212/233/265 5.095
Karfiol zapekany Obilniny,Vajcia,Mlieko 120/170/200/240 14.013
Pondelok Zemiaky varené |I. 120/150/200/250 17.035
Zeleninova obloha - hlavkovy $alat, kukurica, cvikla 40/60/60/80 24.069
12.06.2023 | Oyocny napoj z prirodného 100% koncentratu 150/200/200/250 | 1:024
3988 /5083 /6012/0 (kJ)
Polievka zeleninova s pelenovymi haluskami * Obilniny,Vajcia,Mlieko,Z. | 180/200/220/250 5123
Hovadzia pecienka srbska Obilniny 104/130/156/199 6.020
Utorok RyZa dusena 110/150/170/190 17.011
Salat zelerovy s jablkami Zeler 55/85/85/120 24.061
13.06.2023 | v/o43 s citronovou &tavou 150/200/200/250 [ 1030
4706 /618977229 /0 (kJ)
Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Ryby,Zelér 180/200/220/250 5.079
Sisky s dZzemom Obilniny,Vajcia,Mlieko | 160/220/260/300 15.041
14.06.2023 |~
5928 /73397831670 (kJ)
Polievka cibulova so syrom a chlebom Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.010
Kuraci rezen na $ampifidnoch Obilniny,Mlieko 96/112/128/172 9.005
Stvrtok Zemiakové pyré Il. Mlieko 130/195/240/295 16920
Salat z €inskej kapusty s redkovkou 45/65/65/95 4.0
15.06.2023 | sio)ov4 voda 200/200/200/250 | 1.023
4151/7/5419/631870 (kJ)
Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelér 180/200/220/250 5.081
Brav&ové stehno dusené na paprike (k privarkom) | Obilniny 66/82/103/137 7.012
Piatok Zemiaky na kyslo Obilniny,Mlieko 190/220/260/280 18.014
Caj ovocny 150/200/200/250 1.005
16.06.2023 | chpiieb k privarku Obilniny 40/60/80/100 3.003
4359 /5342624910 (kJ)

M$ / t.stupent / .stupedt / Daspeli

Veduci : Barto§ova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 1 1-Sézam, 1 2-Siri¢itany,13-VIEi bob, 14-Makkyse
Zmena iedalneho listka ie vwhradena. Pri priprave iedal sa nepouzivail aenetickv modifikované potraviny.




