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Datum Obed Alergény Hmotnost' Cislo normy
Polievka gulasova Obilniny,Zelér 180/200/220/250 5.025
Granadiersky pochod so syrom Obilniny,Mlieko 170/240/300/350 14.007
Pondelok Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/75/100 24.085
Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200/250 1.007
26.06.2023 yeaciemy
43911 5771/6849/0 (kJ)
Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.007
Brav€ovy zavitok prirodny * Obilniny,Vajcia,Horéica, |94/116/132/167 7.036
Utorok Zemiaky varené - nové 120/150/210/250 17.042
Salat srbsky 60/90/90/135 24.035
27.06.2023 | prirodna ovocna stava 100% 150/200/200/250 | 1028
4079/ 5358 /6327 / 0 (kJ)
Polievka histkova Obilniny,Zelér 180/200/220/250 5.038
Kuraci rezen prirodny Obilniny,Mlieko 86/102/118/162 9.008
Streda RyzZa dusena 110/150/170/190 17.011
Kompot broskyriovy 100/130/130/150 20.002
28.06.2023 ¥ ynowy
3705/ 4667/ 5378/ 0 (kJ)
Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelér 180/200/220/250 5.081
Brav&ové stehno na rasci Obilniny 71/87/108/142 7.015
Stvrtok Zemiaky varené - nové 120/150/210/250 17.042
Kompét slivkovy 100/130/130/150 20.011
29.06.2023 P y
4552/ 577316936/ 0 (kJ)
Polievka fazulova s korefiovou zeleninou Zelér 180/200/220/250 5.072
Rizoto z hydinového mésa so zeleninou Mlieko,Zelér 230/270/300/360 9.041
Piatok Kysla uhorka 50/70/70/100 24.001
Stolova voda 200/200/200/250 1.023
30.06.2023
3598/4282/4857 /0 (kJ)

M$ / Lstupei / ll.stupef: / Dospeli

Vedlci : Barto§ova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1 -Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hordica, 11 -Sézam,12-Siricitany, 13-VIEi bdb,14-Makky3e
Zmena iedalneho listka ie vvhradena. Pri priprave iedal sa nepouzivail aenetickv modifikované potravinv.




