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Datum Obed Alergény Hmotnost Cislo normy
Polievka SoSovicova s masom a zemiakmi Obilniny 191/212/234/265 =058
Bryndzové pirohy zemiakové — hlbokomrazené * | Obilniny,Mlieko 160/180/220/240 18.052
Pondelok Caj ovocny 150/200/200/250 1.005
Jogurt ovocny Mlieko 100/100/100/100 23.005
02.10.2023 | chjigp k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
5019 /634817206 / 0 (kJ)
Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vio¢kamObilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.066
BravEovy rezen prirodny Obilniny,Mlieko 76/92/108/142 7.032
Utorok Ryza dusena 110/150/170/190 17.011
Salat uhorkovy 60/90/90/120 24.036
03.10.2023 | v/oda s citrénovou $tavou 150/200/200/250 1.030
3695 /4721/5629/ 0 (kJ)
Polievka pérova s opekanym chlebom Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.069
Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko 116/142/158/192 9.004
Streda Cestoviny Obilniny 120/140/165/185 17.001
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200/250 1.007
04.10.2023 | y5ky 100/150/150/200 22010
4081/ 529916117/ 0 {kJ)
Polievka kysla zemiakova s vajitkom Obilniny,Vajcia,Mlieko 180/200/220/250 5.057
Kysnuty kola¢ s ovocim Obilniny,Vajcia,Mlieko 160/230/270/350 15.016
Stvrtok Biela kava Milieko 150/200/200/250 1.002
05.10.2023
4807 / 6400 /7459 /0 (kJ)
Polievka zeleninova s cestovinou Zelér 180/200/220/250 p-122
Brav&ové stehno na Sampifidénoch Obilniny,Mlieko 86/112/148/192 7.016
Piatok Zemiakové pyré Milieko 130/195/240/295 17.018
Salat paradajkovy s kukuricou 55/85/85/115 24.025
06.10.2023 | stolova voda 200/200/200/250 | 1023
saldsgersaelotal | Ceredlna tyginka 25g Obilniny,Arasidy,Séja,Or.| 25/25/25/25 23.001

M$ / L.stupes / W.stupefi / Dospeli

Veduci : BartoSova Zuzana

Hlavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horcica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena ieddlneho listka ie vvhradena. Pri priprave iedal sa nepouZivail aenetickv modifikované potraviny.




