4509/ 5179/5816 /0 (kJ)
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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka fazulova kysla so zemiakmi Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.015
Spagety so syrom a ke¢upom Obilniny,Mlieko 200/250/300/350 14.035
Pondelok Caj ovocny s medom a citrobnom 150/200/200/250 1.013
Keksy - susienky Obilniny 30/30/30/30 23.008
08.01.2024 | chjieh k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
5569 / 6853 / 7809/ 0 (kJ)
Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Z. | 180/200/220/250 5.075
Kuracie prsia v jogurte Obilniny,Mlieko 80/90/100/130 9.060
Utorok RyZa dusena _ 110/150/170/190 17.011
Salat paradajkovy s kukuricou 55/85/85/115 24.025
09.01.2024 | &5 ovocny, nesladeny 150/200/200/250 1on
4206/ 5429/ 6289/ 0 (kJ)
Polievka kalerabova s pohankou Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.041
Bravéova rolada na prazsky spdsob Obilniny,Vajcia 86/102/120/160 7.002
Streda Zemiakové pyré I. Mlieko 130/195/240/295 17.019
Salat zelerovy s jablkami Zelér 55/85/85/120 24.061
10.01.2024 | y/o4; s citrénovou &tavou 150/200/200/250 | 1930
4804 /6150772290 (kJ)
Polievka kelova s mésom a zemiakmi Obilniny 180/200/220/250 5.050
Sidky s dzemom Obilniny,Vajcia,Mlieko | 160/220/260/300 15.041
Stvrtok ?iilli !(éé% Milieko 150/%00/200/250 ;:2?1
11.01.2024 ablka 100/150/150/200
5189 /6449/7289/0 (kJ)
Polievka Sampifidnova so zeleninou Obilniny,Zelér 180/200/220/250 5.037
Francizske zemiaky * Vajcia,Mlieko 200/250/300/400 13.010
Piatok Salat zo sterilizovanej cvikly 50/75/75/100 24.085
12.01.2024 Prirodna ovocna stava 100% 150/200/200/250 1.028

MS / Lstupeii / Il.stupen / Dospeli

Vedtci : Barto$ova Zuzana

Hiavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Korovee, 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Mikkyse
Zmena iedalneho listka ie vwhradena. Pri priprave jedal sa nenouzivait aenetickv modifikované potravinv.




