Nazov : Zakladna $kola Stitnik

JEDALNY LiSTOK od 10.06.2024 do 14.06.2024

Adresa :ul. Skolska 295 Strana .1
Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka gazdovska kuracia Mlieko,Zelér 180/200/220/250 5.023
Halusky so syrom a smotanou * Obilniny,Vajcia,Mlieko 160/210/240/310 14.010
Pondelok Mlieko polotugné Mlieko 150/200/200/250 1.015
Jablka 100/150/150/200 22.011
10.06.2024
4578/5785!6689/0(kJ)
Polievka brokolicova s lievankou Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.005
Hovadzie na spésob Stroganov Obilniny,Horgica, 94/120/136/159 6.054
Utorok RyZa dusena 110/150/170/190 17.011
Salat mrkvovy s ananasom 60/90/90/110 24.012
11.06.2024 | &7 0cny. nesladeny 150/200/200/250 | 1.011
AT10/ 6113/ 7177/ 0 {kJ)
Polievka bryndzova Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.006
Bratislavské rizoto Obilniny 220/260/270/360 7.001
Streda Kysla uhorka 50/70/70/100 24.001
Voda s citrénovou $tavou 150/200/200/250 1.030
12.06.2024
4069/4484/5145[0(kJ)
Polievka goralska * Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.024
Palacinky s dZemom - hlbokozmrazené * Obilniny,Vajcia,Miieko | 130/195/255/325 15.036
étvrtok Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu 150/200/200/250 1.024
Mandarinky 96/150/150/200 22.005
13.06.2024 | cpjiep, k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
3018/ 41887478210 {kJ)
Polievka zeleninova Zelér 180/200/220/250 5122
Stefanska sekana pedienka Obilniny,Vajcia,Séja,Mli. |65/85/1 10/140 13.060
Piatok éemiaky varené s maslom |l Mlieko 120/150/200/250 ;7-022
alat uhorkovy 60/90/90/120 4.0
14.06.2024 W
4105/ 4939/ 5740/ 0 (kJ)

MS / L.stuperi / Il.stuped / Dospeli

Vedici : BartoSova Zuzana

Hlavny kuchér : Poradska Dana

ALERGENY: 1 -Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,6-Séja,7-M|ieko,8—0rechy,9-ZeIér, 10-Hor¢ica,11-Sézam
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