Nazov : Zakladn4 Skola Stitnik

JEDALNY LiSTOK od 14.04.2025 do 18.04.2025

Adresa : ul. Skolska 295 Strana ¢.1
Datum Obed Alergény Hmotnost' Cislo normy
Polievka kelova s parkom * Obilniny 180/200/220/250 5.051
Strapacky so syrokrémom * Obilniny,Vajcia,Mlieko 180/240/290/340 14.030
Pondelok Mlieko skolské Mlieko 150/200/200/250 1013
Chlieb k polievke Obilnin 30/50/50/70 3.001
14.04.2025 P y
5034 / 6736 / 7988 / 9808 (kJ)
Polievka zeleninova s droZdovymi haluskami Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zel.| 180/200/220/250 5121
Bravéovy gulas segedinsky Obilniny,Mlieko 136/172/188/232 7.028
Utorok Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko 80/90/120/150 17.005
Prirodna ovocna §tava 100% 150/200/200/250 1.030
15.04.2025 ’
4486 7 6711/ 6579 1 8081 (kJ)
Polievka brokolicova krémova Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.004
Brav&ove stehno na horéici Obilniny,Horgica, 86/112/133/172 7.006
Streda Slovenska ryZa Obilniny 120/140/160/200 17.018
Salat uhorkovy 60/90/90/120 24.036
W1439f1202§, &aij bylinkovy 150/200/200/250 1.003
Velkonoéné prazdniny
Stvrtok
17.04.2025
0/0/0/0(kJ)
Sviatok
Piatok
18.04.2025
0/0/0/0(kJ)

M$ / Latupen ! Il.stupefi { Dospeli

Vedlci: Barto$ova Zuzana Hlavny kuchéar: Poradské Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovee,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,8-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 1 3-VIEi bdb,14-Méakkyse
Zmena jedaineho listka je vyhradena. Pri priprave jedél sa nepouzivajli geneticky modifikované potraviny. Skola je zapojena v programe $kolské ovocie- 80, a &kolské mlieko - SM pre Ziakov.




