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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Bor$¢ s masom Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.001
Bryndzové pirohy zemiakové — hlbokomrazené * Obilniny,Mlieko 160/180/220/240 14.050
Kyslomlieény napoj Mlieko 150/200/200/250 1.010
Pondelok | o°" 90/200/200/250 22.001
1205302(5, Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
Polievka kalerabova s ovsenymi vio¢kami Obilniny,Miieko 180/200/220/250 5.041
Masové gulky v paradajkovej omag&ke Obilniny,Vaijcia 170/205/245/285 13.033
Utorok Zemiakové pyré |l Mlieko 130/195/240/295 17.020
Caj ovocny s medom a citrénom 150/200/200/250 R
130549202(5, Keksy - susienky Obilniny, Mlieko 30/30/30/30 23.008
Polievka cibulova so syrom a chlebom Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.010
Kuraci rezen prirodny Obilniny,Mlieko 86/102/118/162 9.008
Streda Omécka syrova Obilniny,Mlieko 55/75/90/110 19.005
Cestoviny Obilniny 120/140/165/185 17.001
3405202(5, Prirodna ovocna &tava 100% 150/200/200/250 1.030
Polievka hrachova s parkom * Obilniny 180/200/220/250 5.082
Sisky s dzemom Obilniny,Vajcia,Mlieko 160/220/260/300 15.040
Stvrtok Biela kava Mlieko 150/200/200/250 1.002
Pomarance 105/200/200/250 22.003
15052022) Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
Polievka brokolicova s lievankou Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 =005
Hovédzie maso dusené v keli Obilniny 130/150/170/280 6.047
Piatok Zemiaky varené |l. 120/150/200/250 17.034
Detsky Caj ierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200/250 1.006
15052023 Termizovany tvarohovy dezert (rézne prichute) Miieko 100/100/100/100 23.006

M8 ! Lstuped / IL.stupefi / Dospeli

Vedlci: Barto$ova Zuzana Hlavny kuchér: Poradsk4 Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-K6rovce,3-Vajcia.4-Ryby,5-Ara§idy,S-Séja,7-Mlieko|8-0rechy,9-ZeIér,1 0-Hor€ica, 11-Sézam,12-Siri&itany, 13-VIGi bbb, 14-Méikkyse
Zmena jedaineho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivajli geneticky modifikované potraviny. Skola je zapojend v programe $kolské ovocie - SO, skolské mlicko- $M pre Ziakov.




