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Datum Obed Alergény Hmotnost' Cislo normy
Polievka hfstkova Obilniny,Zelér 180/200/220/250 5.038
Fliacky s hlavkovou kapustou Obilniny,Vajcia,Mlieko 220/240/270/320 14.040
Pondelok Caj ovocny 150/200/200/250 1.008
Mandarink 96/150/150/200 22.005
26.05.2025 d
4370 / 6583 / 6459 / 7862 (kJ)
Polievka $penatova s opekanou Zemfou Obilniny,Vajcia,Mlieko 180/200/220/250 5.100
Kuraci rezen na $ampifidénoch Obilniny,Mlieko 96/112/128/172 9.005
Utorok RyZa dusena 110/150/170/190 17.011
Salat paradajkovy s kukuricou 55/85/85/115 24.025
27.05.2025 | voqa s citrénovou &tavou 150/200/200/250 [ 122
Polievka zeleninova s cestovinou Zelér 180/200/220/250 5122
BravCové karé po cigansky * Obilniny 76/92/108/142 7.004
Streda Zemiakové pyré II. Miieko 130/195/240/295 17.020
Kysla uhorka 50/70/70/100 aton
28.05.2025 | priroang ovocna stava 100% 150/200/200/250 |13
o Termizovany tvarohovy dezert (rézne prichute) Milieko 100/100/100/100 23.008
Polievka gazdovska kuracia Mlieko,Zelér 180/200/220/250 5.023
Dukatoveé buchti¢ky s vanilkovym pudingom Obilniny,Vajcia,Mlieko 220/260/320/380 Rl
Stvrtok Milieko polotuéné - SM Milieko 150/200/200/250 Rl
Jablka 75/150/150/200 22.011
29.05.2025
5402/ 7026 / 8107 / 9978 (kJ)
Polievka mrkvova s lievankou Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 pree
Brav€ové stehno na horgici Obilniny,Hor¢ica, 86/112/133/172 f-008
Piatok Zemiaky varené |I. 120/150/200/250 17.054
Salat hlavkovy 30/60/60/80 2h.00s
30.05.2025 | vo4a s pomarancovou stavou 150/200/200/250 1033
* | Detska vyziva 150/160/170/200 22.002

M3/ Lstupeti / tl.stupeti / Dospeli

VedUci: Barto$ova Zuzana Hlavny kuchér: Poradskéa Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-K6rovce,3-Vajcia,4-Ryby|5-Araéidy.6-Séja,7-MIieko,8-0rechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaja geneticky modifikované potraviny. Skola je zapojena v programe $kolské ovocie- SO a Skolské miieko- SM.




