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Hepatitida A

Hepatitida A sa oznacuje
ako infekéna zltacka alebo

"choroba Spinavych rak".

PRIZNAKY
o zvjSené teplota ZLTACKATYPU
o kaSel, nadcha

bolest pod pravym rebrom
Gnava

vracanie, nevolnost, nechutenstvo
ZIté sfarbenie koZe a ocného bielka
tmavy mog, svetla stolica
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PRENOS NAKAZY

sa uskutocénuje fekalno-oralnou
cestou napr.

@ PREVENCIA

* prehltnutim zneéistenych potravin, vody ¢ dosledne dodrziavanie osobnej hygieny,
+ pri Gzkom kontakte s chorou osobou predovsetkym hygieny rak
« znedistenymi rukami * dodrziavanie Cistoty v domacnostiach

e pouZzivanie zdravotne bezpecnej pitnej vody
¢ spravha manipulacia s odpadmi
¢ ockovanie

0CKOVANIE

o odporica sa najma osobam, ktoré sii vo zvySenom riziku nakazy
o nariad'uje sa osobam v priamom kontakte s VHA

o oCkuje sa dvoma davkami v odstupe 6 - 12 mesiacov
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o (icinnost vakciny proti VHA je vel'mi vysoka

@ PORADIME VAM
058/732 32 57

uvzsr.sk/web/ruvzrv (#) facebook.com/ruvzrv



