Nazov : Zakladna skola Stitnik

JEDALNY LiSTOK od 27.10.2025 do 31.10.2025

43141 6171/ 5962 1 7255 (kJ)

Adresa :ul. Skolska 295 Strana ¢.1
Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka So$ovicova na kyslo so zemiakmi a képronMlieko 180/200/220/250 5175
FliaCky s hlavkovou kapustou Obilniny,Vajcia,Mlieko 220/240/270/320 14.040
Pondelok Caj ovocny s medom a citrénom 150/200/200/250 1.009
Chlieb k polievke Obilnin 30/50/50/70 3.001
27.10.2025 P y
4959 /6284 /7139 /8638 (kJ)
Polievka zeleninova s drozdovymi halugkami Obilniny,Vajcia,Mlieko,Z. | 180/200/220/250 5121
Kuraci rarasik Milieko 65/75/85/135 9.060
Utorok Zemiakové pyré Milieko 130/195/240/295 17.018
Salat mrkvovy s ananasom 60/90/90/110 24.012
28.10.2025 | prirodna ovocna stava 100% 150/200/200/250 | 1.030
4267 / 5857 / 6869 / 8480 (kJ})
Polievka kalerabova s pohankou Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.041
Bratislavské rizoto Obilniny,Mlieko 220/260/270/330 7.001
Streda Kysla uhorka 50/70/70/100 24.001
Voda s citrénovou §tavou 150/200/200/250 1.032
29.10.2025 | Ceregina tyginka 25g Obilniny,Arasidy, Séja,Or. | 25/25/25/25 23.001

Stvrtok
30.10.2025

0/01/0/0(kJ)

Jesenné prazdniny

Piatok
31.10.2025

0/0/0/0(kJ)

Jesenné prazdniny

MS$ / Lstupeii / ll.stupeit / Dospeli

Veduci : BartoSova Zuzana

&l

Hlavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,G—Séja,7-MIieko,8—Orechy,9-ZeIé r,10-Horcica
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