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Polievka z kur¢ata a hovadzieho masa Mlieko,Zelér 191/213/233/265 8.107
Spagety s0 syrom a ke¢upom Obilniny,Mlieko 200/250/300/350 14.038
Pondelok Caj ovocny 150/200/200/250 1.005
Termizovany tvarohovy dezert (rézne prichute) Mlieko 100/100/100/100 23.006
10.11.2025
4994/ 5926 / 6709 / 3130 (kJ)
Polievka Spenatova s opekanou Zemlou Obilniny,Vajcia,Mlieko 180/200/220/250 5.100
Hové&dzie na spdsob Stroganov Obilniny,Horgica, 94/120/136/159 6.054
Utorok Ryza dusena 110/150/170/190 17.011
Salat hlavkovy s pomarangom 60/90/90/110 24.004
" 57‘1'1“2023, Caj ovocny s medom a citrénom 150/200/200/250 1.009
Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zel.| 180/200/220/250 2075
Rybie filé vyprazané * Obilniny, Vajcia,Ryby, Mlie. | 0/90/105/150 10.017
Streda Zemiakové pyré Miieko 130/195/240/295 17.018
Kompot jablkovy 100/130/130/150 20.008
u1251s1203(5 | Cerelina tyginka 259 Obilniny,Arasidy,Séja,Or. | 25/25/25/25 23,001
Polievka kelova s mdsom a zemiakmi Obilniny 180/200/220/250 5.050
Buchty na pare pinené lekvarom Obilniny,Vajcia,Mlieko 150/190/250/310 15.001
Stvrtok Poleva kakaova na buchty Milieko 45/60/75/90 16.006
Prirodna ovocna 8tava 100% 150/200/200/250 1.030
13.11.2025
4788 /8112 /7404 / 9057 (kJ)
Polievka cibulova so syrom tofu Obilniny,Séja,Zelér 180/200/220/250 5,009
Sekana pecienka Obilniny,Vajcia,Mlieko 50/70/85/110 13.050
Piatok Hrachova kasa Obilniny,Mlieko 130/180/210/250 18.015
Caj ovocny 160/200/200/250 1.005
14.11.2025 | pomarance 105/200/200/250 | 22003
s | Chlieb k privarku Obilniny 40/60/80/100 3.003
M8/ Latupet / ILstupen f Dospeli Vedlci : Barto$ovéa Zuzana Hlavny kuchar: Poradsk4 Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-K6rovoe,3-Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,G-Séja,7-Mlieko,8-Orechy,9-ZeIér,1 0-Hortica,11-8ézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaja geneticky modifikované potraviny. Pévod masa - Slovensko. $kola je zapojen4 v programe $kolské ovocie - 80 a §kolské mieiko - M pre Ziakov.




