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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka z fazufovych strukov kysla Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.103
Spagety so syrom a kecupom Obilniny, Mlieko 200/250/300/350 14.035
Pondelok Caj ovocny 150/200/200/250 1.005
Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
02.02.2026
4429 1 5608 / 6496 / 8113 (kJ)
Polievka mrkvova s cestovinou Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 n062
BravCovy zavitok prirodny * Obilniny,Vajcia,Hor&ica, |94/116/132/167 (026
Utorok Zemiakové pyré |. Miieko 130/195/240/295 17012
Salat mix SiriCitany, 50/80/80/110 p4.011
03.02.2026 | Caj ovocny s medom a citrénom 150/200/200/250 l-00a
4516 /6183 7166 / 8971 (kJ) Jablka' 75/1 50/1 50/200 22.011
Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelér 180/200/220/250 081
Kuracie prsia zapekané so syrom a broskyriou Obilniny,Mlieko 85/102/125/190 9024
Streda RyzZa dusend 110/150/170/190 17.01
Kompdt broskyiiovy 100/130/130/150 20.002
04.02.2026 aj ovocny, nesladeny 150/200/200/250 1:008
4503/ 5315 / 6031 / 7396 (kJ) Detské vyiiva 1 50/1 60/1 70/200 23.002
Polievka kapustnica s klobasou a hubami * Obilniny 180/200/220/250 5.042
Buchty pe€ené s Cokoladovo — oriegkovym krémom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Or. | 160/200/240/280 15.004
Stvrtok Prirodna ovocn4 $tava 100% 150/200/200/250 1.030
Banany 90/200/200/250 22.001
05.02.2026
5181 /7075 / 8270/ 9924 (kJ)
Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zel.| 180/200/220/250 5.075
Karbonatok peéeny Obilniny,Vajcia,Mlieko 60/80/95/125 13.018
Piatok Privarok fazulovy so zemiakmi Obilniny,Miieko 150/180/210/240 18.004
aj ovocny 150/200/200/250 1:005
06.02.2026 | Chlieb k privarku Obilniny 40/60/80/100 3.003
4999 / 6979 / 8388 / 10694 (k3
M3/ Lstuped / Lstuped / Dospeli Veduci: Barto%ovéa Zuzana Hlavny kuchér : Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny.Z-Kﬁrovoe.3-Vajcia,4-Ryby.5-Araéidy,6-86ja,7-Mlieko,8-0rechy,9-ZeIér,10-Horéica.1 1-Sézam,12-Sirigitany, 13-VI&i bdb,1 4-Makkyse
Zmena jedélneho listka je vyhradena. Pri priprave jedél sa nepouZivajli geneticky modifikované potraviny. P6vod mésa Slovensko.Skola je zapojena v programe &kolské ovocie- S0, a Skolské mlieko -SM pre Ziakov.




