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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka fazulova s masom a zeleninou Obilniny,Zelér 180/200/220/250 5.019
Fliacky s hlavkovou kapustou Obilniny, Vajcia,Mlieko 220/240/270/320 14.040
Pondelok Detsky ¢éaj ¢ierny bez kofeinu s medom a citrébnom 150/200/200/250 1.006
Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
13.04.2026
447375836/ 6589 /7918 (kJ)
Polievka $penatova s opekanou Zemlou Obilniny,Vajcia,Mlieko 180/200/220/250 5.100
Brav€ové rezne prekladané Obilniny, Vajcia 66/83/100/140 7.007
Utorok Zemiakové pyré |I. Mlieko 130/195/240/295 17.020
Salat z Cinskej kapusty s mexickou zeleninou 50/75/75/90 24.085
14.04.2026 | Prirodna ovocna stava 100% 150/200/200/250 1.030
5056 / 6225/ 7130 / 8963 (kJ)
Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Ryby,Zelér 180/200/220/250 5.079
Cestoviny penne so syrovou omackou a kuracimi prsiObilniny,Mlieko 380/460/560/676 9.067
Streda Caj ovocny 150/200/200/250 1005
Detska vyZiva 150/160/170/200 23.002
15.04.2026
4273/ 5123/ 5956 / 7410 (kJ)
Polievka gulasova Obilniny,Zelér 180/200/220/250 5.025
Nakyp ryzovy s kompdtom Vaijcia,Mlieko 210/260/300/370 15.025
étvrtok Prirodna ovocna stava 100% 150/200/200/250 1.030
Chlieb k polievke Obilniny 30/50/50/70 3.001
16.04.2026
5632/ 7770/ 8902/ 11070 (kJ)
Polievka zeleninova s cestovinou Zelér 180/200/220/250 5.122
BravCove stehno dusené na paprike (k privarkom)  Obilniny 66/82/103/137 7.012
Piatok Privarok tekvicovy Obilniny,Mlieko 130/160/190/210 18.012
Caj ovocny s medom a citronom 150/200/200/250 1.009
17.04.2026 | Keksy - susienky Obilniny,Mlieko 30/30/30/30 23.008

4257 f 5117 1 5860 / 7157 (kJ)

MS / L.stupedi / Il.stupert / Dospeli

Veddci : BartoSova Zuzana

Hiavny kuchar :

Poradska Dana

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,8-Zelér,10-Hor&ica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i béb,1 4-Mzkkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivajd geneticky modifikované potraviny. Pévod masa Slovensko.Skola je zapojena v programe 3kolské ovocie- SO, a $kolské mlieko -SM pre Ziakov.




