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Datum Obed Alergény Hmotnost' Cislo normy
Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelér 180/200/220/250 P-081
Strapacky so syrokrémom * Obilniny, Vajcia,Mlieko | 180/240/290/340 14030
Pondelok Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medom a citrénom 150/200/200/250 1.006
Mlieko polotu¢né - SM Miieko 150/200/200/250 1.013
11.05.2026 | Detska vyziva 150/160/170/200 | 2.002
4956 / 6068 / 7097 / 8625 (k)
Polievka poérova s opekanym chlebom Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5.069
Hovadzi gulas madarsky Obilniny 94/120/136/179 6.008
Utorok Gestoviny Obilniny 120/140/165/185 | 17.001
Caj ovocny 150/200/200/250 1.005
12.05.2028 Hrudky 75/150/150/200 22.010
4580 /6336 / 7371 £ 9142 (kJ)
Polievka zeleninova s cestovinou Zelér 180/200/220/250 5122
Rybie filé vyprazané * Obilniny, Vajcia, Ryby,Miie.| 0/90/105/150 10.017
Streda Zemiakove pyre Il Mlieko 130/195/240/295 | 1700
a Kompot mieSany s nalevom 120/140/140/150 20010
13.05.2026 Stolovéa voda 200/200/200/250 1.025
4014 / 6583 / 7522 1 9078 (kJ) Dzus - SO 150/200/2001250 1.030
Polievka SoSovicova kysla so zemiakmi Obilniny,Mlieko 180/200/220/250 5093
Sisky s dZzemom Obilniny,Vajcia,Mlieko | 160/220/260/300 15.040
étvrtok Biela kava Mlieko 150/200/200/250 1.002
Termizovany tvarohovy dezert (rézne prichute) Mlieko 100/100/100/100 23.008
14.05.2026
6937 / 8627 / 9833 / 11558 (kJ)
Polievka karfiolova so syrovou lievankou Obilniny,Vajcia,Mlieko 180/200/220/250 5.047
Plavnicka rolada Obilniny,Vajcia,Mlieko 70/90/110/150 13.042
Piatok Zemiaky varené IL. 120/150/200/250 | 17.034
Salat uhorkovy 60/90/90/120 24.036
15.05.2026 | Caj ovocny s medom a citrénom 150/200/200/250 1.009
4177/ 5447 / 5874 / 7047 (kd} Keksy _ suéienky Obélniny,MIieko 30/30/30/30 23.008
M5/ Lstupen /llstuped / Dospel Veddci : BartoSova Zuzana » f{l Hlavny kuchar : Poradska Dana

ALERGENY: 1 -Obilniny,2-Kérovee,3-Vajcia 4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Miieka,8-Orechy, 9-Zelér, 10-Hordica, 11-Sézam 1 2-éiriéitany.1 3-VI¢i bob,14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri

priprave jedal sa nepouZivaji: geneticky mudifikevané potraviny. Pévod masa Slovensko.Skola je zapojena v programe $kolské ovocie- $O, a &kolské miieka -SM pre Ziakov.




